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2.Ley 25/2009, de 22 de diciembre, de modificacion de diversas leyes para su adaptacion a la Ley sobre el libre acceso a
las actividades de servicios y su ejercicio (Ley Omnibus).

3.Real Decreto 367/2010, de 26 de marzo, de modificacion de diversos reglamentos del area de medio ambiente para su
adaptacion a la Ley 17/2009, de 23 de diciembre, de modificacién de diversas leyes para su adaptacion a la Ley de libre
acceso a actividades de servicios y su ejercicio.

4.- DATOS DEL TITULAR, EMPLAZAMIENTO Y ACTIVIDAD.

4.1. DATOS DEL TITULAR.

Propietario: DISTRITO TARIFA S.L.

C.LF.: H.

4.2. EMPLAZAMIENTO Y ACTIVIDAD.

Emplazamiento: Calle San Sebastian n° 6

Ubicacién: El establecimiento se encuentra en la planta baja de un edificio que consta con planta baja.
Actividad: Bar/Restaurante sin Musica

Superficie: La superficie del establecimiento es de 524,1 m2. Colindantes (segun acceso):
Colindantes lIzq: Local Comercial.

Colindantes Der: Local Comercial.

Colindantes inferior:  Sin colindantes.

Colindantes Superior: Sin colindantes.

Colindantes fondo:  Local comercial.

Horario funcionamiento:

La actividad prestara servicio en los siguientes horarios (6:00 a 2:00):

Dia (7:00-19:00) Tarde (19:00-23:00) Noche (23:00-7:00)

X X X

4.3.- DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD.

La actividad a desarrollar es la de Bar/Restaurante sin Musica. El establecimiento se dedica con caracter permanente a
servir al publico para consumir en sus instalaciones, bebidas y comidas frias o calientes recogidas en la carta y cocinadas en sus
propias instalaciones por sus empleados.

4.4.- MATERIALES EMPLEADOS.
Los materiales empleados en el Bar/Restaurante sin Musica son los propios de dicha actividad, tales como cervezas,
refrescos, etc. Ademas de las materias primas para elaborar los platos diferentes.

Son almacenados los alimentos necesarios para producir los platos que son ofertados en la carta y las bebidas que se
ofrecen al consumidor.

4.5.- RIESGOS AMBIENTALES.

A continuacion se describe el proceso desde que llegan las materias primas al local hasta que se vende al consumidor y
posteriormente una vez terminada la jornada laboral se limpia el local.

Siendo riesgos ambientales, emisiones a la atmosfera, ruidos, vertidos, residuos, del cual se hace un analisis de cada
uno de ellos, para poder en la medida de lo posible poder atenuar o disminuir los efectos ambientales.
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5.- MEDIDAS CORRECTORAS.

Las medidas correctoras son las medidas adecuadas para atenuar o suprimir los efectos ambientales negativos de la
actuacion, tanto en lo referente a su disefio y ubicaciéon como en cuanto a los procedimientos de anticontaminacion, depuracion y
dispositivos genéricos de proteccién del medio ambiente.

Se describen las medidas correctoras de prevencién ambiental destinas a cada uno de los focos contaminantes.

6. EMISIONES A LA ATMOSFERA.

Al contar con una cocina, se instalara en el establecimiento una campana extractora para evacuar los humos producidos
por los equipos destinados a la preparacion de alimentos. El sistema de evacuacion de humos se ajustara a los establecido en la
Norma UNE 100165:2004 de extraccion de humos y ventilacién de cocinas, las campanas de humos cuyo borde inferior esta a
menos de 1,20 metros del plano de coccidn, que es nuestro caso, el caudal no puede ser nunca inferior al correspondiente a una
velocidad de paso de 0,25 m/s sobre la superficie calculada como producto entre la diferencia de cota entre el borde inferior de Ia
campana y el plano de trabajo, por el perimetro de la campana.

VI gﬂ"‘l caudal minimo:

7 amin> Vx HXL

Donde,

OAO@@e claél)d%%%% paso. La minima fijada por norma sera 0,25 m/s
H: Diferencia de cota entre el borde inferior de la campana y el plano de trabajo.
L: Perimetro libre de la campana que sera la suma de los lados libres.
COLEGIO OFHCIAL
araviEn-nuestresdse particular, la campana contara con una longitud de 2 metros de longitud y una anchura de 0,70 my se
tendra'l;n'm'en‘ta'qumn solo la de mayor longitud contara con dos caras libres. Sustituyendo valores obtenemos:

Campana: Q> 0,25 x 1,00 x 3,4 = 0,85 m*s = 3.060,00 m¥h
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El conducto de extraccion se dimensionara de forma que cuente con una velocidad minima de 8 m/s para reducir el
riesgo de deposicion de sustancias grasas en la red y una velocidad maxima de 14 m/s para no crear ruido excesivo.

El calculo de la velocidad para el conducto la expresion utilizada sera:

Ve=Q/S=Q/ (T xr2)
Se utilizara un conducto de chapa galvanizada de diametro 300 mm. Sustituyendo los valores:

>8m/s

Vc=(0,85/1x0,15%)=12,02m/s
<14 m's

Ademas de todo lo anterior, el sistema de extraccion que cumplird con los siguientes condicionantes:

- El punto de evacuacion de los humos y olores debera estar situado a 1 metro por encima de cualquier edificacién en
un radio de 10 metros y de cualquier hueco de ventilacion en un radio de 50 metros

- Las campanas deben estar separadas al menos 50 cm de cualquier material que no sea A1.

- Los conductos deben ser independientes de toda otra extraccion o ventilacion y exclusivos para cada cocina. Deben
disponer de registros para inspeccion y limpieza en los cambios de direccion con angulos mayores que 30/ y cada 3
m como maximo de tramo horizontal. Los conductos que discurran por el interior del edificio, asi como los que
discurran por fachadas a menos de 1,50 m de distancia de zonas de la misma gque no sean al menos El 30 o de
balcones, terrazas o huecos practicables tendran una clasificacion EI 30.

- No deben existir compuertas cortafuego en el interior de este tipo de conductos, por lo gque su paso a través de
elementos de compartimentacién de sectores de incendio se debe resolver de la forma que se indica en el apartado 3
de esta Seccion.

- Los filtros deben estar separados de los focos de calor mas de 1,20 m sin son tipo parrilla o de gas, y méas de 0,50 m
si son de otros tipos. Deben ser faciimente accesibles y desmontables para su limpieza, tener una inclinacién mayor
que 4501 y poseer una bandeja de recogida de grasas que conduzca éstas hasta un recipiente cerrado cuya
capacidad debe ser menor que 3 I.

- Los ventiladores cumpliran las especificaciones de la norma UNE-EN 12101-3: 2002 “Especificaciones para
aireadores extractores de humos y calor mecanicos.” y tendran una clasificacion F400 90.

7. RESIDUOS.

Los residuos generados, entendiéndose como tal los que proceden de la actividad se depositaran en envases y
recipientes normalizados, para su recogida y transporte por el Servicio Municipal. El usuario sélo depositara en el contenedor
normalizado y propiedad del Ayuntamiento, las basuras que normalmente se producen en el local, respetando el horario y dias de
recogida establecidos.

Los aceites vegetales procedentes de uso de freidoras seran recogidas por gestores autorizados de la Junta y el
establecimiento debera ser dado de alta como pequefio productor de residuos no peligrosos.

8. VERTIDOS.

veti e aguas residuales procedentes de la actividad debera realizarse con los medios correctores pertinentes
queMa @ an al alcantarillado municipal aguas residuales que superen los valores de contaminacién establecidos

por la:Ordenanza municipal que regula los vertidos.

9. RUIDOS.
0407220156322
El objeto de este Documento Basico es establecer reglas y procedimientos que permitan cumplir las exigencias basicas
de proteccion contra el ruido. Los apartados del documento basico de no aplicacion para el acondicionamiento del local, no se
reflejaran en este anexo debido a que no es aplicable para este local.

'-"'-‘L_El'ﬁbjét”‘6’-dé[\'requisito basico “Proteccion frente al ruido” consiste en limitar, dentro de los edificios y en condiciones
norrﬁ@fgﬁ@éi&tﬁiiaﬁéd,'él riesgo de molestias o enfermedades que el ruido pueda producir a los usuarios como consecuencia de
las caracteristicas de su proyecto, construccion, uso y mantenimiento.

Para satisfacer este objetivo, el local se mantendra de tal forma que los elementos constructivos que conforman sus
recintos tengan unas caracteristicas acusticas adecuadas para reducir la transmision del ruido aéreo, del ruido de impactos y del
ruido y vibraciones de las instalaciones propias del edificio, y para limitar el ruido reverberante de los recintos.
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El Documento Basico de Proteccion frente al ruido (DB-HR) especifica parametros objetivos y sistemas de verificacion
cuyo cumplimiento asegura la satisfaccion de las exigencias basicas y la superacion de los niveles minimos de calidad propios del
requisito basico de proteccion frente al ruido.

El ambito de aplicacion de este Documento Basico es el que se establece con caracter general para el Cédigo Técnico
de la Edificacién en su articulo 2 (parte 1) exceptudndose los casos que se indican a continuacion:

- Los recintos ruidosos, que se regiran por su reglamentacion especifica.

z Los recintos y edificios de publica concurrencia destinados a espectaculos, tales como auditorios, salas de musica,
teatros, cines, etc., que seran objeto de estudio especial en cuanto a su disefio para el acondicionamiento acustico, y
se consideraran recintos de actividad respecto a las unidades de uso colindantes a efectos de aislamiento acustico.

- Las aulas y salas de conferencia cuyo volumen sea mayor que 350m3, que seran objeto de un estudio especial en
cuando a su disefio para el acondicionamiento acustico, y se consideraran recintos protegidos respecto de otros
recintos y del exterior a efectos de aislamiento acustico.

- Las obras de ampliacion, modificacion, reforma o rehabilitacion en los edificios existentes, salvo cuando se trate de
rehabilitacion integral.

Asimismo, se realiza un estudio acustico que se encuentra en el punto 4.6 de este proyecto.

10.- BUENAS PRACTICAS

Las buenas practicas ambientales tienen muchas ventajas en estos establecimientos, ya que con pequefios cambios se
producen rapidos y eficaces resultados, no requieren grandes esfuerzos y no producen interferencias en la actividad. Es
interesante su aplicacion, tanto por la imagen del establecimiento como por lo importantes ahorros y beneficios que se producen.

10.1.-CONSUMO ENERGETICO

- Evitar que los alimentos que se introduzcan en los refrigeradores estén calientes, ya que el consumo energético se
incrementa considerablemente.

- Cerrar correctamente las cdmaras frigorificas para evitar pérdidas al exterior.

- No apagar las cdmaras enfriadoras durante las noches o cuando el establecimiento esta cerrado. El gasto de energia
eléctrica aumenta en el momento que las vuelva a encender, pues lo motores trabajaran al maximo hasta que se
alcance de nuevo la temperatura deseada.

- Evitar colocar los aparatos de frio cerca de fuentes de calor, ya que los motores tendran que funcionar de continuo.

- Limpiar periédicamente las superficies de hornos, fuegos, placas, etc. para evitar que las grasas puedan impedir la
transmisién de calor.

- Emplear recipientes y ollas adecuadas al tamafio del fogdén para evitar pérdidas de energia.

- No apagar los tubos flourescentes en zonas donde se vayan a volver a encender en breve, ya que el mayor consumo
energetico se produce en el encendido.

- Evitar las pérdidas de calor instalando contraventanas o cortinas gruesas. Procurar poner cortinas detras de los
radiadores y no delante.

- Dar uso razonable a la calefaccion y al aire acondicionado. Estos no deben crear un ambiente opuesto al de la
estacion del afo, sino un ambiente confortable.

- Instalar temporizadores de luz en los servicios.

- Revisar periédicamente los equipos de refrigeracion.

- Aprovechar la luz solar para evitar un consumo de energia innecesario.

- Instalar mecanismos de apagado automatico de la luz en areas normalmente desocupadas como son los almacenes,
los servicios, etc.

- Colocar temporizadores y termostatos en las instalaciones eléctricas y de climatizacién.

Ajustar las puertas y ventanas para que no haya pérdida o alteracion del clima anterior.
_Llsar_lam.paras de bajo consumo.
V [ S m odicamente los ventanales, luminarias y lamparas.
muntas de las puertas de los frigorificos para que cierren herméticamente.

1“5 Adquirir'de bajo consumo energético (bombillas).
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10.2.-COMUNO DE AGUA.
0407220156322
- Utilizar sistemas de grifos de agua. De esta manera se obtiene las mismas prestaciones con un menor consumo y se
consiguen ahorros de hasta un 50%.
- Procurar Ialvar los alimentos en barrefios o bandejas y no directamente con agua.
Qs nec asita lavar a mano, llenar el fregadero con agua y jabon e introducir que se van a lavar.

: rentemente el lavavajillas y poner en marcha solo cuando esté completamente lleno. Seleccionar una
temperatura de lavado no muy elevada, ya que el mayor consumo energético se produce por el calentamiento del
agua.

- Instalar sistemas de descarga duales en el inodoro. Colocar una botella de agua o arena en la cisterna para reducir el
volumen de agua gastada o bajar la boya para reducir el llenado de la cisterna.
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- Evitar el derroche de agua: utilizar la imprescindible y asegurarse de los grifos que queden bien cerrados y que las
cisternas no tengan pérdidas.

- Barrer la zona de comedores y terrazas en lugar de utilizar mangueras para su limpieza.
10.3.-GENERACION DE RESIDUOS.

- Gestionar adecuadamente las freidoras y los aceites usados de las cocinas,

- Entregandolos a un gestor autorizado.

- Realizar campafas de formacion e informacion entre los trabajadores para la correcta gestion de los residuos y la
minimizacion de sus productos.

- Evitar el exceso de empaquetamiento de la comida para llevar.

- Mantener los contenedores o recipientes de residos en las correctas condiciones de higiene y seguridad.

- Contactar con los organismos o empresas gue gestionan residuos.

- No utilizar vajillas desechables.

- Aprovechar las toallas o0 manteles viejos como trapos de limpieza.

- Comprar productos libres de sustancias toxicas.

- Adquirir productos concentrados de limpieza y, de ser posible, a granel. Estos contienen mas producto por menos
envase.

10.4.-CONTAMINACION ATSMOSFERICA.

# Mantener en buen estado los dispositivos de extraccion de humos, asi como sus filtros.

- Evitar mantener los locales a temperatura con mas de 10°C de diferencia con el exterior, se disminuyen las
emisiones y es menos perjudicial para la salud.

- Mantener en buen estado la instalacion de climatizacion y realizar revisiones periédicas de las mismas.

- No emplear sistemas de climatizacion y sistemas de ventilacion, que contengan componentes que dafien la capa de
0Zono.

10.5.-VERTIDOS.

- Informar a los trabajadores de los riegos de los productos quimicos que emplean.

- Almacenar los aceites usados de cocina en recipientes estancos, no verterlos a la red de saneamiento en ningin
caso.

- Evitar verter a la red de saneamiento restos organicos y productos de limpieza.

- Emplear la cantidad minima recomendada por el fabricante de los productos de limpieza.

- No emplear detergentes ni productos de limpieza que contengan fosfatos o elementos no biodegradables.

10.6.-CONTAMINACION ACUSTICA.

- Colocar doble acristalamiento en las ventanas y utilizar puertas de materiales pesados o incluso dobles para aislar
ruido.

- Para corregir la acustica, reducir la reverberacion del sonido en los mismos tapizando las paredes con materiales
absorbentes actusticos, como cortinas, tapices, fibra de vidrio, etc.

- Procurar que las instalaciones de aire acondicionado sean lo mas silenciosa posible aislando los equipos mediante
pantallas acusticas o carcasas insonorizadas.

- Evitar la carga y descarga de mercancias en horario de descanso.

- Ala hora de comprar cualquier maquinaria, tener en cuenta el ruido y la vibracion que se produce y procurar
minimizar las molestias que pueda causar.

- Para procurar el aislamiento de vibraciones, colocar en los suelos revestimientos, mogueta, con una primera capa
elastica o un suelo flotante apoyado sobre una lamina elastica.

VISADO
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5.6 GESTION DE RESIDUOS

En cumplimiento del Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccion y gestion de los residuos de
construccion y demolicion (RCD), conforme a lo dispuesto en el Articulo 4 "Obligaciones del productor de residuos de construccion
y demolicién”, el presente estudio desarrolla los puntos siguientes:

Agentes intervinientes en la Gestién de RCD.

A) Agentes intervinientes
A 1) Identificacién

El presente estudio corresponde al proyecto de adecuacion del restaurante, situado en C/ San Sebastian n°6, Tarifa.
Los agentes principales que intervienen en la ejecucion de la obra son:

Promotor DISTRITO TARIFA S.L
Proyectista VIRGINIA GRANADOS CONDE
Director de Obra VIRGINIA GRANADOS CONDE
Director de Ejecucion ' A designar por el promotor

Se ha estimado en el presupuesto del proyecto, un coste de ejecucién material (Presupuesto de ejecucién material) de 39.305€.

- Productor de residuos (Promotor)

Se identifica con el titular del bien inmueble en quien reside la decision Ultima de construir o demoler. Segln el articulo 2
"Definiciones” del Real Decreto 105/2008, se pueden presentar tres casos:

La persona fisica o juridica titular de la licencia urbanistica en una obra de construccién o demolicion; en aquellas obras
que no precisen de licencia urbanistica, tendra la consideracion de productor del residuo la persona fisica o juridica titular del bien
inmueble objeto de una obra de construccion o demolicién.

La persona fisica o juridica que efectle operaciones de tratamiento, de mezcla o de otro tipo, que ocasionen un cambio de
naturaleza o de composicion de los residuos.

El importador o adquirente en cualquier Estado miembro de la Unién Europea de residuos de construccion y demolicion.
- Poseedor de residuos (Constructor)

En la presente fase del proyecto no se ha determinado el agente que actuara como Poseedor de los Residuos, siendo
responsabilidad del Productor de los residuos (Promotor) su designacién antes del comienzo de las obras.

- Gestor de residuos
Es la persona fisica o juridica, o entidad publica o privada, que realice cualquiera de las operaciones que componen la
recogida, el almacenamiento, el transporte, la valorizacion y la eliminacién de los residuos, incluida la vigilancia de estas operaciones

y la de los vertederos, asi como su restauracion o gestion ambiental de los residuos, con independencia de ostentar la condicion de
productor de los mismos. Este sera designado por el Productor de los residuos (Promotor) con anterioridad al comienzo de las obras.

:dQ:r de residuos (Promotor)

Debe incluir en el proyecto de ejecucion de la obra un estudio de gestion de residuos de construccion y demolicion, que

contendra como minimo:

0407%2Unaestimacion de la cantidad, expresada en toneladas y en metros clbicos, de los residuos de construccion y demolicion
que se generaran en la obra, codificados con arreglo a la lista europea de residuos publicada por Orden MAM/304/2002, de 8 de
febrero, por la que se publican las operaciones de valorizacion y eliminacién de residuos y la lista europea de residuos, o norma que
la sustituya.

COLE2. (Las/medidas para la planificacion y optimizacion de la gestion de los residuos generados en la obra objeto del proyecto.

arquitectosdecddiz
3. Las operaciones de reutilizacion, valorizacién o eliminacion a que se destinaran los residuos que se generaran en la

obra.

4. Las medidas para la separacion de los residuos en obra, en particular, para el cumplimiento por parte del poseedor de
los residuos, de la obligacién establecida en el apartado 5 del articulo 5.
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PROYECTO TECNICO ADECUACION DE NUEVA ACTIVIDAD EN LOCAL DE C/SAN SEBASTIAN N26, TARIFA.
VIRGINIA GRANADOS CONDE Col n2941 COA Cadiz

5. Los planos de las instalaciones previstas para el almacenamiento, manejo, separacion y, en su caso, otras operaciones
de gestion de los residuos de construccion y demolicion dentro de la obra. Posteriormente, dichos planos podran ser objeto de
adaptacion a las caracteristicas particulares de la obra y sus sistemas de ejecucion, previo acuerdo de la direccion facultativa de la
obra.

6. Las prescripciones del pliego de prescripciones técnicas particulares del proyecto, en relacién con el almacenamiento,
manejo, separacion y, en su caso, otras operaciones de gestion de los residuos de construccion y demolicion dentro de la obra.

7. Una valoracién del coste previsto de la gestion de los residuos de construccion y demolicién, que formara parte del
presupuesto del proyecto en capitulo independiente.

Esta obligado a disponer de la documentacion que acredite que los residuos de construccion y demolicién realmente
producidos en sus obras han sido gestionados, en su caso, en obra o entregados a una instalacion de valorizacién o de
eliminacion para su tratamiento por gestor de residuos autorizado, en los términos recogidos en el Real Decreto 105/2008 y, en
particular, en el presente estudio 0 en sus modificaciones. La documentacion correspondiente a cada afio natural debera
mantenerse durante los cinco afios siguientes.

En obras de demolicion, rehabilitacion, reparacién o reforma, debera preparar un inventario de los residuos peligrosos que
se generaran, que debera incluirse en el estudio de gestion de RCD, asi como prever su retirada selectiva, con el fin de evitar la
mezcla entre ellos o con otros residuos no peligrosos, y asegurar su envio a gestores autorizados de residuos peligrosos.

En los casos de obras sometidas a licencia urbanistica, el poseedor de residuos, queda obligado a constituir una fianza o £2.5

garantia financiera equivalente que asegure el cumplimiento de los requisitos establecidos en dicha licencia en relacién con los
residuos de construccidn y demolicién de la obra, en los términos previstos en la legislacion de las comunidades auténomas
correspondientes.

- Poseedor de residuos (Constructor)

La persona fisica o juridica que ejecute la obra - el constructor -, ademas de las prescripciones previstas en la normativa
aplicable, esta obligado a presentar a la propiedad de la misma un plan que refleje cémo llevara a cabo las obligaciones que le
incumban en relacion a los residuos de construccion y demolicion que se vayan a producir en la obra, en particular las recogidas
en los articulos 4.1 y 5 del Real Decreto 105/2008 y las contenidas en el presente estudio.

El plan presentado y aceptado por la propiedad, una vez aprobado por la direccién facultativa, pasara a formar parte de
los documentos contractuales de la obra.

El poseedor de residuos de construccién y demolicién, cuando no proceda a gestionarlos por si mismo, y sin perjuicio de
los requerimientos del proyecto aprobado, estara obligado a entregarlos a un gestor de residuos o a participar en un acuerdo
voluntario o convenio de colaboracién para su gestion. Los residuos de construccion y demolicion se destinaran preferentemente, y
por este orden, a operaciones de reutilizacidn, reciclado o a otras formas de valorizacion.

La entrega de los residuos de construccion y demolicion a un gestor por parte del poseedor habra de constar en
documento fehaciente, en el que figure, al menos, la identificacion del poseedor y del productor, la obra de procedencia y, en su
caso, el numero de licencia de la obra, la cantidad expresada en toneladas o en metros cubicos, o en ambas unidades cuando sea
posible, el tipo de residuos entregados, codificados con arreglo a la lista europea de residuos publicada por Orden MAM/304/2002,
de 8 de febrero, o0 norma que la sustituya, y la identificacién del gestor de las operaciones de destino.

Cuando el gestor al que el poseedor entregue los residuos de construccion y demolicion efectle unicamente operaciones
de recogida, almacenamiento, transferencia o transporte, en el documento de entrega debera figurar también el gestor de
valorizacidn o de eliminacién ulterior al que se destinaran los residuos.

En todo caso, la responsabilidad administrativa en relacion con la cesién de los residuos de construccion y demolicion por
parte de los poseedores a los gestores se regira por lo establecido en la legislacion vigente en materia de residuos.

Mientras se encuentren en su poder, el poseedor de los residuos estara obligado a mantenerlos en condiciones
adecuadas de higiene y seguridad, asi como a evitar la mezcla de fracciones ya seleccionadas que impida o dificulte su posterior
valorizacién o eliminacion.

La separacion en fracciones se llevara a cabo preferentemente por el poseedor de los residuos dentro de |a obra en que
se produzcan.

Cuando por falta de espacio fisico en la obra no resulte técnicamente viable efectuar dicha separacion en origen, el
poseedorpodraencomendar la separacion de fracciones a un gestor de residuos en una instalacion de tratamiento de residuos de
coymmén externa a la obra. En este ultimo caso, el poseedor debera obtener del gestor de la instalacion
docUnientaCio ativa de que éste ha cumplido, en su nombre, la obligacion recogida en el presente apartado.

H TR brgahio competente en materia medioambiental de la comunidad auténoma donde se ubique la obra, de forma
excepcional, y siempre que la separacion de los residuos no haya sido especificada y presupuestada en el proyecto de obra, podra
eximir al poseedor de los residuos de construccién y demolicion de la obligacion de separacion de alguna o de todas las anteriores

fracci @é -
j 15632 . ., s PR .

v I?p%se‘e)edtir*(?e los residuos de construccion y demolicién estara obligado a sufragar los correspondientes costes de
gestion y a entregar al productor los certificados y la documentacién acreditativa de la gestidn de los residuos, asi como a
mantener la documentacion correspondiente a cada afo natural durante los cinco afios siguientes.

OLEGIO OFICIAL

arquitécto Gestapde residuos

Ademas de las recogidas en la legislacion especifica sobre residucs, el gestor de residuos de construccion y demolicion
cumplira con las siguientes obligaciones:

1. En el supuesto de actividades de gestion sometidas a autorizacion por la legislacion de residuos, llevar un registro en el
que, como minimo, figure la cantidad de residuos gestionados, expresada en toneladas y en metros cubicos, el tipo de residuos,
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codificados con arreglo a la lista europea de residuos publicada por Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, o norma que la sustituya,
la identificacion del productor, del poseedor y de la obra de donde proceden, o del gestor, cuando procedan de otra operacién anterior
de gestion, el método de gestion aplicado, asi como las cantidades, en toneladas y en metros cubicos, y destinos de los productos

PROYECTO TECNICO ADECUACION DE NUEVA ACTIVIDAD EN LOCAL DE C/SAN SEBASTIAN N26, TARIFA.
VIRGINIA GRANADOS CONDE Col n2941 COA Cadiz

y residuos resultantes de la actividad.

2. Poner a disposicion de las administraciones publicas competentes, a peticion de las mismas, la informacion contenida
en el registro mencionado en el punto anterior. La informacion referida a cada afio natural debera mantenerse durante los cinco afios

siguientes.

3. Extender al poseedor o al gestor que le entregue residuos de construccion y demolicion, en los términos recogidos en
este real decreto, los certificados acreditativos de la gestion de los residuos recibidos, especificando el productor y, en su caso, el
numero de licencia de la obra de procedencia. Cuando se trate de un gestor que lleve a cabo una operacion exclusivamente de
recogida, almacenamiento, transferencia o transporte, debera ademéas transmitir al poseedor o al gestor que le entregé los residuos,

los certificados de la operacion de valorizacion o de eliminacion subsiguiente a que fueron destinados los residuos.

4. En el supuesto de que carezca de autorizacién para gestionar residuos peligrosos, debera disponer de un procedimiento
de admision de residuos en la instalacion que asegure que, previamente al proceso de tratamiento, se detectaran y se separaran,
almacenaran adecuadamente y derivaran a gestores autorizados de residuos peligrosos aquellos que tengan este caracter y pueda=
llegar a la instalacién mezclados con residuos no peligrosos de construccién y demolicidn. Esta obligacidn se entendera sin perjuici 5

de las responsabilidades en que pueda incurrir el productor, el poseedor o, en su caso, el gestor precedente que haya enviado dichc £ 2%
residuos a la instalacion.

a) Estimacion de |a cantidad, expresada en toneladas y en metros clbicos, de los residuos y materiales de construccién y

demolicidn que se generaran en la obra, codificados con arreglo a la lista europea de residuos publicada por Orden

MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la que se publican las operaciones de valorizacion y eliminacién de residuos v la lista europea

de residu

0s, 0 norma que la sustituya.

Obra Nueva y Demolicion:

so v d Tn tot
m? superficie | m® volumen residuos (S x 0,2) densidad tipo toneladas de
residuo
construida entre 1,5y 0,5 (vxd)
tn/m?
524,1 104,82 0,5 52,41
Estimacién del peso por tipologia de residuos.
Peso Tn d v
(%) | (Tntotx | densidad tipo m’
%) volumen
residuos
entre 1,5y (Tn/d)
- o ; ; 0,5 tn/m?
Evaluacion tedrica del peso por tipologia de RCD !
RCD: Naturaleza no
pétrea
1. Asfalto (LER: 17 03 02) 0,05 0,00 1,2 0,00
2. Madera (LER: 17 02 01) 0,04 2,09 09 2,32
3. Metales (LER: 17 ) 0,025 1,31 15 0,87
0,003 0,15 0,5 0,31
; 0,015 0,18 0,5 1,57
el Widrio/(LER: 17 02 02) 0,005 0,26 1 0,26
7. Yeso (LER: 17 08 02) 0,002 0,10 0,8 0,13
Total estimacion (tn)| 0,14 4,09 5,46
0407220154322 RCD: Naturaleza pétrea
1. Arena, grava y otros aridos (LER: 01 04 08 y 01 04 09) 0,04 2,09 1,2 1,74
2.Hormigén (LER: 17 01 01) 0,12 1,47 1,3 4,83
et 33 Ladrillos, azulejos y ceramicos (LER: 17 0102-1701 | 0,54 28,30 1 28,30
arquitdgopied@IerR: 17 09 04) 0,05 2,62 1,3 2,01
Total estimacién (tn)| 0,75 34,48 36,88
RCD: Potencialmente Peligrosos y otros
1.Basura (LER: 20 02 01 y 20 03 01) 0,07 3,66 0,8 4,58
2. Pot. Peligrosos y otros (LER:) 0,04 2,09 1 2,09
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Total estimacion (tn)[ 0,11 [ 575 ] [ 667 |

Estimacion del volumen de los RCD segun el peso evaluado:

Tn d Vv
toneladas de densidad tipo m? volumen residuos (Tn / d)
residuo
entre 1,5y
0,5 tn/m?
44,32 0,5 22,16

a) Medidas para la prevencion de residuos en la obra objeto del proyecto.

No se prevé operacion de prevencion alguna

X | Estudio de racionalizacién y planificacién de compra y almacenamiento de materiales
Realizacion de demolicidn selectiva
Utilizacion de elementos prefabricados de gran formato (paneles prefabricados, losas alveolares...)
Las medidas de elementos de pequefio formato (ladrillos, baldosas, blogues...) seran multiplos del médulo de la
pieza, para asi no perder material en los recortes;
Se sustituiran ladrillos ceramicos por hormigén armado o por piezas de mayor tamafo.
Se utilizaran técnicas constructivas “en seco”.
X | Se utilizaran materiales “no peligrosos” (Ej. pinturas al agua, material de aislamiento sin fibras irritantes o CFC.).
Se realizaran modificaciones de proyecto para favorecer la compensacion de tierras o su reutilizacion.
X | Se utilizardn materiales con “certificados ambientales” (Ej. tarimas o tablas de encofrado con sello PEFC o FSC).
X | Se utilizaran aridos reciclados (Ej., para subbases, zahorras...), PYC ¢ mobiliario urbano de material reciclado....
Se reduciran los residuos de envases mediante practicas como solicitud de materiales con envases retornables al
X | proveedor o reutilizacion de envases contaminados o recepcion de materiales con elementos de gran volumen o a
granel normalmente servidos con envases.
Otros (indicar)
b) Operaciones de valorizacién o eliminacidn a que se destinaran los residuos que se generaran en la obra.
Operacién prevista Destino previsto
X | No se prevé operacion de reutilizacion alguna Vertedero / Planta reciclaje
Reutilizacidn de tierras procedentes de la excavacion
X | Reutiliz. de residuos minerales o pétreos en aridos reciclados o en urbanizacién
Reutilizacién de materiales ceramicos
Reutilizacién de materiales no pétreos: madera, vidrio,...
Reutilizacién de materiales metalicos
Otros (indicar)
Prevision de operaciones de valoracion "in situ" de los residuos generados.
X | No se prevé operacién alguna de valoracion "in situ"
\ / || GtikafyyPhipcipal como combustible o como otro medio de generar energia
\'. 'Y@Eﬁc\lﬁﬁ 0 regeneracion de disolventes
Reciclado o recuperacion de sustancias organicas que utilizan no disolventes
Reciclado y recuperacion de metales o compuestos metalicos
040 7Regiclade orecuperacion de otras materias inorganicas
Regeneracion de acidos y bases
Tratamiento de suelos, para una mejora ecoldgica de los mismos.
Ol ihcumulacion de residuos para su tratamiento segin el Anexo I1.B de la Decisién Comisién 96/350/CE.
arqu b&iﬁ& (-HEEE)

Destino previsto para los residuos no reutilizables ni valorables "in situ".
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RCD: Naturaleza no pétrea Tratamient Destino
o

Mezclas Bituminosas distintas a las del cddigo 17 03 01 Reciclado Planta de Reciclaje RCD
X | Madera Reciclado Gestor autorizado RNPs
X | Metales: cobre, bronce, laton, hierro, acero,.. mezclados o sin mezclar Reciclado Gestor autorizado RNPs
X | Papel, plastico, vidrio Reciclado Gestor autorizado RNPs
X | Yeso Gestor autorizado RNPs
RCD: Naturaleza pétrea

Residuos pétreos trituradas distintos del codigo 01 04 07 Planta de Reciclaje RCD
X | Residuos de arena, arcilla, hormigon,... Reciclado Planta de Reciclaje RCD
X | Ladrillos, tejas y materiales ceramicos Reciclado Planta de Reciclaje RCD
X | RCDs mezclados distintos de los codigos 17 09 01, 02 y 03 Reciclado Planta de Reciclaje RCD

RCD: Potencialmente peligrosos y otros

Mezcla de materiales con sustancias peligrosas 6 v !
contaminados R Deposito Seguridad Ggstor aul_torizado de
Materiales de aislamiento que contienen Amianto Depésito Seguridad Residuos Peligrosos (RPs)
ll\lﬂemdups de construccion y demolicion que contienen Depdsito Seguridad

ercurio
Residuos de construccion y demolicién que contienen i ; .
PCB's Depésito Seguridad Gestor autorizado RPs
Otros residuos de construccion y demolicién que e i
crintienen Sb% Deposito Seguridad
(I\]flﬁa’%aglales de aislamiento distintos de los 1706 01 y 17 Reciclado Gestor autorizado RNPs
Tierras y piedras que contienen sustancias peligrosas
Aceites usados (minerales no clorados de motor...) Tratamiento/Depdsito
Tubos fluorescentes Tratamiento/Depdsito
Pilas alcalinas, salinas y pilas botén Tratamiento/Depdsito Gestor autorizado RPs
Envases vacios de plastico o metal contaminados Tratamiento/Deposito
Sobrantes de pintura, de barnices, disolventes,... Tratamiento/Depdsito
Baterias de plomo Tratamiento/Depdsito

c) Medidas para la separacion de los residuos en obra.

Eliminacion previa de elementos desmontables y/o peligrosos.

Derribo separativo/ Segregacion en obra nueva (ej: pétreos, madera, metales, plasticos+carton+envases,

organicos, peligrosos).
HPerribo-integrat 0 recogida de escombros en obra nueva “todo mezclado”, y posterior tratamiento en planta

h&ﬁ@@ @tu de RCDs marcados en el art. 5.5. que superen en la estimacion inicial las cantidades

4 dimitantes: o

fdem. aunque no superen en la estimacion inicial las cantidades limitantes.

L

0

Separacion por agente externo de los RCDs marcados en el art. 5.5. que superen en la estimacion inicial las
"cantidades limitantes.

Idem. aunque no superen en la estimacion inicial las cantidades limitantes.

Se separaran in situ/agente externo otras fracciones de RCDs no marcadas en el articulo 5.5.

_ | otros (indicar) |

arquitectosci

cadiz

d) Descripcion de las instalaciones previstas para el almacenamiento, manejo, separacion y, en su caso, otras

operaciones de gestion de los residuos de construccion y demolicion dentro de la obra. Asi mismo se presentara

Este documento es copia impresa del original firmado y visado con firma elecirénica en el

Colegio Oficial de Arquitectos de Cadiz con nimero 0407220156322, depositado en los
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plano de su emplazamiento dentro de la obra, los criterios utilizados para justificar dicho emplazamiento y las
condiciones que deben satisfacerse obligatoriamente en caso de que se pretenda modificar su emplazamiento
durante el transcurso de la obra. Cualquier modificacion tanto de dichas instalaciones como de su emplazamiento
requerira autorizacion expresa de la direccion facultativa de la obra.

Bajantes de escombros

Acopios y/o contenedores de los distintos tipos de RCDs (tierras, pétreos, maderas, plasticos, metales, vidrios,
cartones.....).

Zonas o contenedor para lavado de canaletas/cubetos de hormigon.

Almacenamiento de residuos y productos toxicos potencialmente peligrosos.

Contenedores para residuos urbanos.

Ubicacidn de planta mavil de reciclaje “in situ”.

Ubicacidn de materiales reciclados como aridos, materiales ceramicos o tierras a reutilizar

Otros (indicar)

e) Prescripciones del pliego de prescripciones técnicas particulares del proyecto, en relacién con el almacenamiento,

ElsRmE

manejo, separacion y, en su caso, otras operaciones de gestion de los residuos de construccion y demolicién dentro "ﬁ' "—E;

de la obra.

Actuaciones previas en derribos: se realizara el apeo, apuntalamiento,... de las partes 6 elementos peligrosos, tanto
en la propia obra como en los edificios colindantes. Como norma general, se actuard retirando los elementos
contaminantes y/o peligrosos tan pronto como sea posible, asi como los elementos a conservar o valiosos
(ceramicos, marmoles......). Seguidamente se actuara desmontando aquellas partes accesibles de las
instalaciones, carpinteria, y demas elementos que lo permitan. Por Ultimo, se procedera derribando el resto.

El depdsito temporal de los escombros, se realizara bien en sacos industriales iguales o inferiores a 1 metro
clbico, contenedores metalicos especificos con la ubicacion y condicionado que establezcan las ordenanzas
municipales. Dicho depdsito en acopios, también debera estar en lugares debidamente sefalizados y segregados
del resto de residuos.

El depdsito temporal para RCDs valorizables (maderas, plasticos, chatarra.....), que se realice en contenedores o
en acopios, se debera sefializar y segregar del resto de residuos de un modo adecuado.

El responsable de la obra a la que presta servicio el contenedor adoptara las medidas necesarias para evitar el
depdsito de residuos ajenos a la misma. Los contenedores permaneceran cerrados o cubiertos, al menos, fuera del
horario de trabajo, para evitar el depésito de residuos ajenos a las obras a la gue prestan servicio.

En el equipo de obra se establecerdn los medios humanos, técnicos y procedimientos de separacion para cada tipo
de RCD.

Se deberan atender los criterios municipales establecidos (ordenanzas, condicionados de la licencia de obras),
especialmente si obligan a la separacion en origen de determinadas materias objeto de reciclaje o deposicién. En
este (ltimo caso se debera asegurar por parte del contratista realizar una evaluacion econdmica de las condiciones
en las que es viable esta operacion. Y también, considerar las posibilidades reales de llevarla a cabo: que la obra o
construccion lo permita y que se disponga de plantas de reciclaje/gestores adecuados. La Direccion de Obras sera

la responsable Ultima de la decision a tomar y su justificacion ante las autoridades
locales o autondmicas pertinentes.

Se debera asegurar en la contratacion de la gestion de los RCDs, que el destino final (Planta de Reciclaje, Vertedero,
Cantera, Incineradora, Centro de Reciclaje de Plasticos/Madera......) sean centros autorizados. Asi mismo se deberd
contratar sélo transportistas o gestores autorizados e inscritos en los registros correspondientes. Se realizara un
estricto control documental, de modo que los transportistas y gestores de RCDs deberan aportar los vales de cada

ragla ,D ga en destino final
Ds (tierras, pétreos...) que sean reutilizados en otras obras o proyectos de restauracion, se debera
‘aportar' evidencia documental del destino final.

La gestion (tanto documental como operativa) de los residuos peligrosos que se hallen en una obra de derribo o se
generen en una obra de nueva planta se regira conforme a la legislacion nacional vigente, la legislacion autonomica
Hy71os requisitosyde las ordenanzas locales.

Asimismo los residuos de caracter urbano generados en las obras (restos de comidas, envases, lodos de fosas
sépticas...), seran gestionados acorde con los preceptos marcados por la legislacion y autoridad municipales.

_lLos restos/de‘tavado de canaletas/cubas de hormigdn, seran tratados como residuos “escombro”.

arqul

fecigsiecadiz = — o - T
-ée-ewtara-engcodo momento la contaminacion con productos toxicos o peligrosos de los plasticos y restos de madera
para su ‘adecuada segregacion, asi como la contaminacion de los acopios o contenedores de escombros con

componentes peligrosos.

s
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Las tierras superficiales que puedan tener un uso posterior para jardineria o recuperacion de suelos degradados,
serd retirada y almacenada durante el menor tiempo posible, en caballones de altura no superior a 2 metros. Se
evitard la humedad excesiva, la manipulacidn, y la contaminacion con otros materiales.

Ante la deteccidn de un suelo como potencialmente contaminado se debera dar aviso a las autoridades
ambientales pertinentes, y seguir las instrucciones descritas en el Real Decreto 9/2005.

Otros (indicar)

f)  Valoracion del coste previsto de la gestion de los residuos de construccion y demolicion que formara parte del

presupuesto del proyecto en capitulo independiente.

A.- ESTIMACION DEL COSTE DE TRATAMIENTO DE LOS RCDs (calculo sin fianza)

Tipologia RCDs Estimacion Precio gestion en Planta / Vestedero | Importe (€)
(m3) / Cantera / Gestor (€/m3)

A2 RCDs Nivel II
RCDs Naturaleza Pétrea 34,48 10,5 362,04
RCDs Naturaleza no
Pétrea 4,09 12,5 51,125
RCDs Potencialmente
peligrosos 5,75 18 103,5

Orden 2690/2006 CAM establece un limite minimo del 0,2% del presupuesto de la obra

B.- RESTO DE COSTES DE GESTION

B1.- % Presupuesto hasta cubrir RCD Nivel I 65
B2.- % Presupuesto hasta cubrir RCD Nivel II 65
B3.- % Presupuesto de Obra por costes de gestion, alquileres, etc... 176,10
TOTAL PRESUPUESTO PLAN GESTION RCDs 822,76

vl

0407220156322
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5.7 ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD
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1. ANTECEDENTES Y DATOS GENERALES

1.1 Justificacion del estudio basico de seguridad y salud

La obra proyectada requiere la redaccion de un estudio basico de seguridad y salud, debido a su reducido volumen y a st E‘ I

relativa sencillez de ejecucion, cumpliéndose el articulo 4. "Obligatoriedad del estudio de seguridad y salud o del estudio basico dt --F:ﬁ-* okl

seguridad y salud en las obras" del Real Decreto 1627/97, de 24 de octubre, del Ministerio de la Presidencia, por el que se
establecen las disposiciones minimas de seguridad y de salud en las obras de construccion, al verificarse que:

El presupuesto de ejecucion por contrata incluido en el proyecto es inferior a 39.305 euros.

No se cumple que la duracion estimada sea superior a 30 dias laborables, empleandose en algin momento a mas de
20 trabajadores simultaneamente.

El volumen estimado de mano de obra, entendiéndose por tal la suma de los dias de trabajo del total de los trabajadores
en la obra, no es superior a 500 dias.

- No se trata de una obra de tlneles, galerias, conducciones subterrdneas o presas.

1.2 Objeto del estudio basico de seguridad y salud

El presente Estudio Basico de Seguridad y Salud esta redactado para dar cumplimiento al Real Decreto 1627/1997, de 24

de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccidn, en el marco de la
Ley 31/1995 de 8 de noviembre, de Prevencién de Riesgos Laborales.

Conforme se especifica en el Articulo 6, apartado 2, del R.D. 1627/1997, el Estudio Basico debera precisar:

Relacién de las normas de seguridad y salud aplicables a la obra

Identificacion de los riesgos que puedan ser evitados, indicando las medidas técnicas necesarias para ello.

Relacién de los riesgos laborales que no puedan eliminarse, especificando las medidas preventivas y protecciones
técnicas tendentes a controlar y reducir dichos riesgos y valorando su eficacia, en especial cuando se propongan
medidas alternativas. No sera necesario valorar esta eficacia cuando se adopten las medidas establecidas por la
normativa o indicadas por la autoridad laboral (Notas Técnicas de Prevencion).

Relacion de actividades y medidas especificas relativas a los trabajos incluidos en el Anexo Il

osteriores.

V I S Armme informaciones Utiles para efectuar en su dia, en las debidas condiciones de seguridad y salud, los previsibles

1.3 Datos del proyecto

o de obra : Adecuacion de local a Restaurante (Hosteleria sin musica)

i
O4O7S£@ahﬁ?ﬁ€?83n Sebastian n°6, Tarifa, Cadiz

Promotor: Distrito Tarifa S:L
Redactor del proyecto: Virginia Granados Conde
Goerdmadqr de segurldad y salud: Virginia Granados Conde

p upu&; ) de ejecucion material: 39.305 €
obra: 2 meses

N® maximo de trabajadores: 6

Colegio Oficial de Arquitectos de Cadiz con nimero 0407220156322, depositado en los
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1.4. Descripcion del emplazamiento de la obra

Caracteristicas y condicionantes del emplazamiento donde se realizara la obra:

Acceso a la obra

Topografia del terreno

Desde la via publica

plana

Tipo de suelo

Edificaciones colindantes

Edificios en los laterales y en la trasera del local

Suministro energia eléctrica

Si

Suministro de agua

Abastecimiento de agua municipal

Sistema de saneamiento

Alcantarillado municipal

Caracteristicas generales de la obra y fases de que consta:

1.5 Instalaciones provisionales y asistencia sanitaria

De acuerdo con el apartado 15 del Anexo 4 del R.D. 1627/1997, |a obra dispondra de los servicios higiénicos siguientes:

superficie minima de 2 m2 por trabajador que haya de utilizarlos y una altura minima de 2,30m.

Lavabos con agua fria y caliente a razon de un lavabo por cada 10 trabajadores o fraccion.

- Duchas con agua fria y caliente a razén de una ducha por cada 10 trabajadores o fraccién.

2,30m

Vestuarios adecuados de dimensiones suficientes, con asientos y taquillas individuales provistas de llave, con una

Retretes a razén de un inodoro cada 25 hombres o 15 mujeres o fraccidn. Cabina de superficie minima 1,20m2 y altura

- De acuerdo con el apartado A 3 del Anexo 6 del R.D. 1627/1997, la obra dispondra del material de primeros auxilios

que se indica a continuacién:

Un botiquin portatil que contenga desinfectantes y antisépticos autorizados, gasas estériles, algoddn hidréfilo, venda,

esparadrapo, apositos adhesivos, torniquete, antiespasmaodicos, analgésicos, bolsa para agua o hielo, termometro,

i

] as(J%'inguillas desechables, pinzas y guantes desechables.

Demoliciones Demolicion de tabiqueria interior, demolicién parcial de cerramientos, ampliacion de huegcgg

en fachada ial patio interior g o

Movimiento de tierras No procede S 15’1

‘G n

. = g

Cimentacion y estructuras No procede s &
o

£ al

Cubiertas Refuerzo de parte de ella <9

82

Albafiileria y cerramientos Tabique interior L.H.D., ventanales 3 =

g &

Acabados Paredes: piedra vista, mortero de cemento blanco y cal, mortero de cemento con pintu?a§

rlastica y revestimiento ceramico. Suelos: losas de piedra, revestimiento ceramico y adoquines ?eg

piedra _g|

Instalaciones Electricidad, Saneamiento, Fontaneria, gas, Ventilacion g

(=

archives colegiales. Para mds informacién, consulte el sello QR en su aplicacién mévil o de PC

Este documento es copia impresa del origingl firmad

Colegio Oficial de Arquitectos de Cadiz cg

a0 erecros ecamenNivel de asistencia Nombre, emplazamiento y teléfono Distancia aprox. (Km)
Primeros auxilios Botiquin portatil En la obra
(140722 @sisteneia primaria (urgencias) Centro de salud,Calle Antonio Maura, S/N, 11380
Tarifa, 650m

COLEEH eondiciones normales de trafico, se estima que el tiempo necesario para llegar al centro de asistencia primaria en de 2

le cadiz

mintiosiectos
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1.6 Maquinaria pesada en obra

Gruas-torre X

Hormigoneras

Montacargas
Magquinaria para movimiento de tierras

Camiones
Cabrestantes mecanicos

X Sierra circular l

1.7 Medios auxiliares

En la tabla siguiente se relacionan los medios auxiliares que van a ser empleados en la obra y sus caracteristicas mas

importantes:
Medios Caracteristicas ‘
Andamios tubulares apoyados Deberan montarse bajo la supervisiéon de persona competente Se apoyaran sobre una
base solida y preparada adecuadamente Se dispondran anclajes adecuados a las fachadas
Las cruces de San Andrés se colocaran por ambos lados Correcta disposicion A= l=e
plataformas de trabajo — 1l
Correcta disposicion de barandilla de seguridad, barra intermedia y rodapi £&277%
Correcta disposicion de los accesos a los distintos niveles de trabajo
Uso de cinturdn de seguridad de sujecion Clase A, Tipo | durante el montaj = =
desmontaje 3
Andamios sobre borriquetas La distancia entre apoyos no debe sobrepasar los 3,5 m. g E‘
2 g
Escaleras de mano Zapatas antideslizantes. Deben sobrepasar en 1 m. la altura a salvar. e 2
g
g o
Separacion de la pared en la base = % de la altura total _E g’
=5
Instalacion eléctrica Cuadro general en caja estanca de doble aislamiento, situado a h>1m: Interruptor : €5 2
diferenciales de 0,3A en lineas de maquinas y fuerza Interruptores diferenciales de 0,03A ep §
lineas de alumbrado a tension > 24V. Ty
Interruptor magnetatérmico general omnipolar accesible desde el exterior > 3
|. magnetotérmicos en lineas de maquinas, tomas de corriente y alumbrado 3 2|
La instalacion de cables sera aérea desde la salida del cuadro € g
La puesta a tierra (caso de no utilizar la del edificio) sera < 80 ohmios = e

2. RIESGOS LABORALES

2.1 Identificacion de riesgos y medidas preventivas a adoptar

A continuacién se expone la relacion de los riesgos mas frecuentes que pueden surgir durante las distintas fases de la
obra, con las medidas preventivas y de proteccién colectiva a adoptar con el fin de eliminar o reducir al maximo dichos riesgos, asi
como los equipos de proteccion individual (EPI) imprescindibles para mejorar las condiciones de seguridad y salud en la obra.

Riesgos generales mas frecuentes:

- Caida de objetos y/o materiales al mismo o a distinto nivel
- Desprendimiento de cargas suspendidas
- Expasicién a temperaturas ambientales extremas
VI SA&@; a vibraciones y ruido
olpes en la cabeza y extremidades

RS “Cortes'y heridas con objetos punzantes

archives colegiales. Para mds informacién, consulte el sello QR en su aplicacién mévil o de PC

Este documento es copia impresa del origin
Colegio Oficial de Arquitectos de Cadiz co

- Sobreesfuerzos, movimientos repetitivos o posturas inadecuadas

- Electrocuciones por contacto directo o indirecto

0407 ? 5 Otﬂ gﬁi?ls por contacto con poliuretanos, pinturas, pegamentos, etc.

On por inhalacion de gases

Medidas preventivas y protecciones colectivas de caracter general:

COLEGIO OFICIAl

arc U”ecfoi..a z&g@,ge trabajo permanecera ordenada, libre de obstaculos, limpia y bien iluminada
_]_SE'CUtU'caran carteles indicativos de las medldas de seguridad en lugares visibles de la obra

- Se prohibira la entrada a toda persona ajena a la obra

- Losrecursos preventivos de la obra tendran presencia permanente en aquellos trabajos que entrafien mayores riesgos,
en cumplimiento de los supuestos regulados por el Real Decreto 604/06 que exigen su presencia.
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- Las operaciones que entrafien riesgos especiales se realizaran bajo la supervision de una persona cualificada,
debidamente instruida

- Se suspenderan los trabajos en caso de tormenta y cuando llueva con intensidad o la velocidad del viento sea superior
a 50 km/h

- Cuando las temperaturas sean extremas, se evitara, en la medida de lo posible, trabajar durante las horas de mayor
insolacion

- La carga y descarga de materiales se realizara con precaucion y cautela, preferentemente por medios mecanicos,
evitando movimientos bruscos que provogquen su caida

- La manipulacion de los elementos pesados se realizara por personal cualificado, utilizando medios mecanicos o
palancas, para evitar sobreesfuerzos innecesarios

- Ante la existencia de lineas eléctricas aéreas, se guardaran las distancias minimas preventivas, en funcién de su
intensidad y voltaje

- No se realizara ningun trabajo dentro del radio de accidn de las maquinas o vehiculos

- Los operarios no desarrollaran trabajos, ni permaneceran, debajo de cargas suspendidas

- Se evitaran o reduciran al maximo los trabajos en altura

- Dentro del recinto de la obra, los vehiculos y maquinas circularan a una velocidad reducida, inferior a 20km/h

Equipos de proteccion individual (EPI) a utilizar en las distintas fases de ejecucion de la obra:
- Casco de seguridad homologado

- Casco de seguridad con barboguejo

- Cinturén de seguridad con dispositivo anticaida

- Cinturén portaherramientas

- Guantes de goma

- Guantes de cuero

- Guantes aislantes

- Calzado con puntera reforzada

- Calzado de seguridad con suela aislante y anticlavos

-  Botas de cafia alta de goma

- Mascarilla con filtro mecénico para el corte de ladrillos con sierra
- Ropa de trabajo impermeable

- Faja antilumbago

- Gafas de seguridad antimpactos

- Protectores auditivos

2.1.1 Durante los trabajos previos a la ejecucion de la obra

Se expone la relacién de los riesgos mas frecuentes que pueden surgir en los trabajos previos a la ejecucién de la obra,
con las medidas preventivas, protecciones colectivas y equipos de proteccion individual (EPI), especificos para dichos trabajos.

2.1.1.1 Instalacion eléctrica provisional
Riesgos mas frecuentes:

- Electrocuciones por contacto directo o indirecto
- Cortes y heridas con objetos punzantes

- Proyeccion de particulas en los ojos

- Incendios

Medidas preventivas y protecciones colectivas:

- Prevencion de posibles contactos eléctricos indirectos, mediante el sistema de proteccion de puesta a tierra y

disposiiyos de corte (interruptores diferenciales)
VI S A%aré una distancia minima a las lineas de alta tension de 6 m para las lineas aéreas y de 2m para las lineas
s 105 erecros seeRterradas

- Se comprobara que el frazado de la linea eléctrica no coincide con el del suministro de agua

- Se ubicaran los cuadros eléctricos en lugares accesibles, dentro de cajas prefabricadas homologadas, con su toma de

tierra independiente, protegidas de la intemperie y provistas de puerta, llave y visera
04072 208edtilizaran solamente conducciones eléctricas antihumedad y conexiones estancas
- En caso de tender lineas eléctricas sobre zonas de paso, se situaran a una altura minima de 2,2m si se ha dispuesto
alguin elemento para impedir el paso de vehiculos y de 5,0m en caso contrario

= Lq§icatf;‘lps enterrados estaran perfectamente sefializados y protegidos con tubos rigidos, a una profundidad superior

COIEGIO T

. N d) L
arquitectos 4398 de corriente se realizaran a través de clavijas blindadas normalizadas
- «Quedan terminantemente prohibidas las conexiones triples (ladrones) y el empleo de fusibles caseros, empleandose
una toma de corriente independiente para cada aparato o herramienta
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Equipos de proteccion individual (EPI):

- Calzado aislante para electricistas

- Guantes dieléctricos

- Banquetas aislantes de la electricidad
- Comprobadores de tension

- Herramientas aislantes

- Ropa de trabajo impermeable

- Ropa de trabajo reflectante

2.1.1.2 Vallado de obra

Riesgos mas frecuentes:

- Cortes y heridas con objetos punzantes

- Proyeccion de fragmentos o de particulas

- Exposicion a temperaturas ambientales extremas
- Exposicién a vibraciones y ruido

Medidas preventivas y protecciones colectivas

- Se prohibira el aparcamiento en la zona destinada a la entrada a la obra

- Se retiraran los clavos y todo el material punzante resultante del vallado. Equipos de proteccion individual (EPI)
- Calzado con puntera reforzada

- Guantes de cuero

- Ropa de trabajo reflectante

2.1.2 Durante las fases de ejecucion de la obra
2.1.2.1 Demolicién de tabiqueria y cerramientos
Riesgos mas frecuentes:

- Caida de objetos y/o materiales al mismo o a distinto nivel
- Caidas de materiales transportados

- Desplome de andamios

- Cortes y golpes en la cabeza y extremidades

- Atrapamientos y aplastamientos

- Atropellos, colisiones y vuelcos

- Contagios por lugares insalubres

- Ruidos

- Vibraciones

- Ambiente pulvigeno

- Electrocuciones

- Sobreesfuerzos, movimientos repetitivos o posturas inadecuadas

Medidas preventivas y protecciones colectivas

- No se realizaran trabajos bajo la zona a demoler

La zona de trabajo permanecera ordenada, libre de obstaculos, limpia y bien iluminada
- Se evitaran o reduciran al maximo los trabajos en altura

de instalaciones antiguas

VISAREE:
iento cuidadoso de los andamios
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Equipos de proteccion individual (EPI)

04072 Qogascg de seguridad homologado
uron de seguridad con dispositivo anticaida

Cinturon portaherramientas
Guantes de cuero
CO|E= 0 Calzado de seguridad con suela aislante y anticlavos
c,rqu.gedoaoteagezsegundad con plantillas de acero y antideslizantes
Ropa de trabajo impermeable
- Faja antilumbago
- Gafas de seguridad antiimpactos
- Mascarilla con filtro
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2.1.2.2 Albaiiileria y cerramientos
Riesgos mas frecuentes:

- Caidas de operarios al vacio

- Caidas de materiales transportados, a nivel y a niveles inferiores

- Atrapamientos y aplastamientos en manos durante el montaje de andamios
- Atrapamientos por los medios de elevacion y transporte

- Lesiones y cortes en manos

- Dermatosis por contacto con hormigones, morteros y otros materiales
- Incendios por almacenamiento de productos combustibles

- Golpes o cortes con herramientas

- Contactos eléctricos directos e indirectos

- Proyecciones de particulas al cortar materiales

- Ruidos, contaminacion acustica

Medidas preventivas y protecciones colectivas

- Lazona de trabajo permanecera ordenada, libre de obstaculos, limpia y bien iluminada

- Los huecos horizontales y los bordes de los forjados se protegeran mediante la colocacion de barandillas o rede
homologadas

- Se evitaran o reduciran al maximo los trabajos en altura

- Se evitaran los trabajos superpuestos

Equipos de proteccion individual (EPI)

- Casco de seguridad homologado

- Cinturén portaherramientas

- Guantes de cuero

- Calzado con puntera reforzada

- Mascarilla con filtro mecanico para el corte de ladrillos con sierra
- Faja antilumbago

- Gafas de seguridad antimpactos

- Protectores auditivos

1.1.2.3. Instalaciones

Riesgos mas frecuentes:

- Electrocuciones por contacto directo o indirecto

- Quemaduras producidas por descargas eléctricas

- Intoxicacion por vapores procedentes de la soldadura

- Incendios y explosiones

- Caida de objetos y/o materiales al mismo o a distinto nivel

-  Cortes y heridas con objetos punzantes

Medidas preventivas y protecciones colectivas

- El personal encargado de realizar trabajos en instalaciones estara formado y adiestrado en el empleo del material de
seguridad y de los equipos y herramientas especificas para cada labor
#izaran solamente lamparas portatiles homologadas, con manguera antihumedad y clavija de conexién

VI S RQ da, alimentadas a 24 voltios
i Se(titzdran herramientas portatiles con doble aislamiento

" "se evitaran o reduciran al maximo los trabajos en altura
- Se utilizaran escaleras normalizadas, sujetas firmemente

040 7?20§W9e proteccién individual (EPI)

- Casco de seguridad homologado

- Cinturén de seguridad con dispositivo anticaida
COLEE|C Cinturdn|portaherramientas
ara U.gecfoﬁafaaaa;segundad antiimpactos
_]_msusiantes en pruebas de tension

- Calzado con suela aislante ante contactos eléctricos

- Banguetas aislantes de la electricidad

- Comprobadores de tension
- Herramientas aislantes

Colegio Oficial de Arquitectos de Cadiz con nimero 0407220156322, depositado en los

Este documento es copia impresa del original firmado y visado con firma elecirénica en el
archives colegiales. Para mds informacién, consulte el sello QR en su aplicacién mévil o de PC
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1.1.2.4. Revestimientos interiores y acabados
Riesgos mas frecuentes:

- Caida de objetos o materiales desde el mismo nivel o desde distinto nivel

- Exposicion a vibraciones y ruido

- Cortes y heridas con objetos punzantes

- Sobreesfuerzos, movimientos repetitivos o posturas inadecuadas

- Dermatosis por contacto con yesos, escayola, cemento, pinturas o pegamentos...
- Intoxicacion por inhalacion de humos y gases

Medidas preventivas y protecciones colectivas

- Las pinturas se almacenaran en lugares que dispongan de ventilacion suficiente, con el fin de minimizar los riesgos de
incendio y de intoxicacién

- Las operaciones de lijado se realizaran siempre en lugares ventilados, con corriente de aire

- En las estancias recién pintadas con productos que contengan disolventes organicos o pigmentos toxicos queda
prohibido comer o fumar

- Se sefalizaran convenientemente las zonas destinadas a descarga y acopio de mobiliario de cocina y aparatc =
sanitarios, para no obstaculizar las zonas de paso y evitar tropiezos, caidas y accidentes

- Los restos de embalajes se acopiaran ordenadamente y se retiraran al finalizar cada jornada de

- trabajo

Equipos de proteccidn individual (EPI)

- Casco de seguridad homologado

- Cinturén portaherramientas

- Guantes de goma

- Guantes de cuero

- Calzado de seguridad con suela aislante y anticlavos

- Mascarilla con filtro mecanico para el corte de ladrillos con sierra
- Ropa de trabajo impermeable

- Faja antilumbago

- (Gafas de seguridad antiimpactos

- Protectores auditivos

2.1.3 Durante la utilizacién de medios auxiliares

La prevencion de los riesgos derivados de la utilizacién de los medios auxiliares de la obra se realizara atendiendo a las
prescripciones de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales y a la Ordenanza de Trabajo en la Construccion, Vidrio y Ceramica
(Orden de 28 de agosto de 1970), prestando especial atencion a la Seccion 3% "Seguridad en el trabajo en las industrias de la
Construccion y Obras Publicas" Subseccidn 22 "Andamios en general".

En ningln caso se admitira la utilizacién de andamios o escaleras de mano gue no estén normalizados y cumplan con la
normativa vigente.

En el caso de las plataformas de descarga de materiales, solo se utilizaran modelos normalizados, disponiendo de
barandillas homologadas y enganches para cinturén de seguridad, entre otros elementos.
Relacion de medios auxiliares previstos en la obra con sus respectivas medidas preventivas y protecciones colectivas:
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2.1.3.1 Puntales

desencofrado
fredossttlogstpuntales no quedaran dispersos por la obra, evitando su apoyo en posicion inclinada sobre los paramentos
verticales, acopiandose siempre cuando dejen de utilizarse.
- Los puntales telescopicos se transportaran con los mecanismos de extensién bloqueados.

040722019 432€scaleras de mano

VI S aNm iraran los puntales, ni se modificara su disposicion una vez hayan entrado en carga, respetandose el periodo

- Se revisara periodicamente el estado de conservacion de las escaleras
~ )| Dispendran de zapatas antideslizantes o elementos de fijacion en la parte superior o inferior de los largueros
c;ré ;-ité_ d;§§,tEéQﬁéortarén con el extremo delantero elevado, para evitar golpes a otros objetos o a personas
—]—-—Se-apnyarén sobre superficies horizontales, con la planeidad adecuada para que sean estables e inméviles, quedando
prohibido el uso como cufa de cascotes, ladrillos, bovedillas o elementos similares
- Los travesafios quedaran en posicion horizontal y la inclinacién de la escalera serd inferior al 75% respecto al plano
horizontal
- El extremo superior de la escalera sobresaldra 1,0 m de la altura de desembarque, medido en la direccién vertical
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El operario realizara el ascenso y descenso por la escalera en posicion frontal (mirando los peldafios), sujetandose
firmemente con las dos manos en los peldafios, no en los largueros

Se evitara el ascenso o descenso simultaneo de dos o mas personas

Cuando se requiera trabajar sobre la escalera en alturas superiores a 3,5 m, se utilizara siempre el cinturén de
seguridad con dispositivo anticaida.

2.1.3.3 Andamio de borriquetas

Los andamios de borriquetas se apoyaran sobre superficies firmes, estables y niveladas

Se empleara un minimo de dos borriquetas para la formacion de andamios, quedando totalmente prohibido como apoyo
el uso de bidones, ladrillos, bovedillas u otros objetos

Las plataformas de trabajo estaran perfectamente ancladas a las borriquetas

Queda totalmente prohibido instalar un andamio de borriquetas encima de otro

2.1.3.4 Plataforma de descarga

Se utilizaran plataformas homologadas, no admitiéndose su construccion "in situ"

Las caracteristicas resistentes de la plataforma seran adecuadas a las cargas a soportar, disponiendo un cart [E]s

indicativo de la carga maxima de la plataforma

frente de descarga

La superficie de la plataforma serd de material antideslizante
Se conservara en perfecto estado de mantenimiento, realizandose inspecciones en la fase de instalacion y cada 6
meses

2.1.3.5 Andamio europeo

Dispondran del marcado CE, cumpliendo estrictamente las instrucciones especificas del fabricante, proveedor o
suministrador en relacion al montaje, la utilizacion y el desmontaje de los equipos

Sus dimensiones seran adecuadas para el nimero de trabajadores que vayan a utilizarlos simultdneamente

Se proyectaran, montaran y mantendran de manera que se evite su desplome o desplazamiento accidental

Las dimensiones, la forma y la disposicion de las plataformas del andamio seran apropiadas y adecuadas para el tipo
de trabajo que se realice y a las cargas previstas, permitiendo que se pueda trabajar con holgura y se circule con
seguridad

No existira ningun vacio peligroso entre los componentes de las plataformas y los dispositivos verticales de proteccion
colectiva contra caidas

Las plataformas de trabajo, las pasarelas y las escaleras de los andamios deberan dimensionarse, construirse,
protegerse y utilizarse de modo que se evite que las personas puedan caer o estar expuestas a caidas de objetos

2.1.4 Durante la utilizacion de maquinaria y herramientas

Las medidas preventivas a adoptar y las protecciones a emplear para el control y la reduccion de riesgos debidos a la
utilizacién de magquinaria y herramientas durante la ejecucion de la obra se desarrollaran en el correspondiente Plan de Seguridad
y Salud, conforme a los siguientes criterios:

a)

b)

c)

Todas las maquinas y herramientas que se utilicen en la obra dispondran de su correspondiente manual de
instrucciones, en el que estaran especificados claramente tanto los riesgos que entrafian para los trabajadores como
los procedimientos para su utilizacion con la debida seguridad.

La magquinaria cumplira las prescripciones contenidas en el vigente Reglamento de Seguridad en las Maquinas, las
Instrucciones Técnicas Complementarias (ITC) y las especificaciones de los fabricantes.

No se aceptara la utilizacion de ninguna maquina, mecanismo o artificio mecanico sin reglamentacion especifica.

V J CSJA Dm:qumas y herramientas que esta previsto utilizar en la obra, con sus correspondientes medidas preventivas
y P

2.1.4.1 Camién para transporte

Las maniobras del camién seran dirigidas por un sefialista de trafico

04072 QOLa‘éfhargas se repartiran uniformemente en la caja, evitando acopios con pendientes superiores al 5% y protegiendo

los materiales sueltos con una lona
Antes de proceder a las operaciones de carga y descarga, se colocara el freno en posicién de frenado y, en caso de
~ estar smuado en pendiente, calzos de inmovilizacién debajo de las ruedas

En las pperaciones de carga y descarga se evitaran movimientos bruscos que provoquen la pérdida de estabilidad,

iendo siempre el conductor fuera de la cabina

Colegio Oficial de Arquitectos de Cadiz con nimero 0407220156322, depositado en los

Este documento es copia impresa del original firmado y visado con firma elecirénica en el
archives colegiales. Para mds informacién, consulte el sello QR en su aplicacién mévil o de PC
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2.1.4.2 Camioén graa

- El conductor accedera al vehiculo descendera del mismo con el motor apagado, en posicién frontal, evitando saltar al
suelo y haciendo uso de los peldafios y asideros

- Se cuidara especialmente de no sobrepasar la carga maxima indicada por el fabricante

- Lacabina dispondra de botiquin de primeros auxilios y de extintor timbrado y revisado

- Los vehiculos dispondran de bocina de retroceso

- Se comprobara que el freno de mano esta activado antes de la puesta en marcha del motor, al abandonar el vehiculo
y durante las operaciones de elevacion

- Laelevacion se realizara evitando operaciones bruscas, que provoquen la pérdida de estabilidad de la carga

2.1.4.3 Hormigonera

- Las operaciones de mantenimiento seran realizadas por personal especializado, previa desconexion de la energia
eléctrica

- Lahormigonera tendra un grado de proteccion IP-55

- Su uso estara restringido solo a personas autorizadas

- Dispondra de freno de basculamiento del bombo

- Los conductos de alimentacién eléctrica de la hormigonera estaran conectados a tierra, asociados a un disyuntc =
diferencial

- Las partes moviles del aparato deberan permanecer siempre protegidas mediante carcasas conectadas a tierra

- No se ubicaran a distancias inferiores a tres metros de los bordes de excavacion y/o de los bordes de los forjados

2.1.4.4 Vibrador

- Laoperacion de vibrado se realizara siempre desde una posicion estable

- Lamanguera de alimentacion desde el cuadro eléctrico estara protegida cuando discurra por zonas de paso

- Tanto el cable de alimentacion como su conexion al transformador estaran en perfectas condiciones de estanqueidad
y aislamiento

- Los operarios no efectuaran el arrastre del cable de alimentacién colocandolo alrededor del cuerpo. Si es necesario,
esta operacion se realizara entre dos operarios

- El vibrado del hormigén se realizara desde plataformas de trabajo seguras, no permaneciendo en ningiin momento el
operario sobre el encofrado ni sobre elementos inestables

- Nunca se abandonara el vibrador en funcionamiento, ni se desplazara tirando de los cables

- Para las vibraciones transmitidas al sistema mano-brazo, el valor de exposicion diaria normalizado para un periodo de
referencia de ocho horas, no superara 2,5m/s?, siendo el valor limite de 5m/s®

2.1.4.5 Martillo picador

- Las mangueras de aire comprimido deben estar situadas de forma que no dificulten ni el trabajo de los operarios ni el
paso del personal

- No se realizaran ni esfuerzos de palanca ni operaciones similares con el martillo en marcha

- Se verificara el perfecto estado de los acoplamientos de las mangueras

- Se cerrara el paso del aire antes de desarmar un martillo

2.1.4.6 Sierra circular

- Su uso esta destinado exclusivamente al corte de elementos o0 piezas de la obra
- Para el corte de materiales ceramicos o pétreos se emplearan discos abrasivos y para elementos de madera discos de
sierra
- Deberé existir un interruptor de parada cerca de la zona de mando
- e trabajo debera estar limpia de serrin y de virutas, para evitar posibles incendios
VI S ALﬁ S a serrar no contendran clavos ni otros elementos metalicos
@ con el disco agresivo se realizara en humedo

197 ""N'se'utilizara la sierra circular sin la proteccion de prendas adecuadas, tales como mascarillas antipolvo y gafas.
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2.1.4.7 Cortadora de material ceramico

04072 20%@? ég’r%?robaré el estado del disco antes de iniciar cualquier trabajo. Si estuviera desgastado o resquebrajado se
procedera a su inmediata sustitucion
- La proteccion del disco y de la transmision estara activada en todo momento
C Ol E= | Notse presionara contra el disco la pieza a cortar para evitar el bloqueo

arquitectosdecddiz

2.1.4.8 Herramientas manuales diversas

- La alimentacion de las herramientas se realizara a 24 V cuando se trabaje en ambientes himedos o las herramientas
no dispengan de doble aislamiento
- El acceso a las herramientas y su uso estara permitido Unicamente a las personas autorizadas



PROYECTO TECNICO ADECUACION DE NUEVA ACTIVIDAD EN LOCAL DE C/SAN SEBASTIAN N26, TARIFA.
VIRGINIA GRANADOS CONDE Col n2941 COA Cadiz

- No se retiraran de las herramientas las protecciones disefiadas por el fabricante

- Se prohibira, durante el trabajo con herramientas, el uso de pulseras, relojes, cadenas y elementos similares

- Las herramientas eléctricas dispondran de doble aislamiento o estaran conectadas a tierra

- Enlas herramientas de corte se protegera el disco con una carcasa antiproyeccion

- Las conexiones eléctricas a través de clemas se protegeran con carcasas anticontactos eléctricos

- Las herramientas se mantendran en perfecto estado de uso, con los mangos sin grietas y limpios de residuos,
manteniendo su caracter aislante para los trabajos eléctricos

- Las herramientas eléctricas estaran apagadas mientras no se estén utilizando y no se podran usar con las manos o los
pies mojados

- Enlos casos en que se superen los valores de exposicion al ruido indicados en el articulo 51 del Real Decreto 286/06
de proteccion de los trabajadores frente al ruido, se estableceran las acciones correctivas oportunas, tales como el
empleo de protectores auditivos.

2.2 |dentificacién de los riesgos laborales evitables

En este apartado se expone la relacion de las medidas preventivas a adoptar para evitar o reducir el efecto de los riesgos
mas frecuentes durante la ejecucion de la obra.

2.2.1 Caidas al mismo nivel

La zona de trabajo permanecera ordenada, libre de obstaculos, limpia y bien iluminada
Se habilitaran y balizaran las zonas de acopio de materiales

2.2.2 Caidas a distinto nivel

Se dispondran escaleras de acceso para salvar los desniveles

Los huecos horizontales y los bordes de los forjados se protegeran mediante barandillas y redes homologadas
- Se mantendran en buen estado las protecciones de los huecos y de los desniveles

Las escaleras de acceso quedaran firmemente sujetas y bien amarradas

2.2.3 Polvo y particulas

Se regara periddicamente la zona de trabajo para evitar el polvo
Se usaran gafas de proteccion y mascarillas antipolvo en aquellos trabajos en los que se genere polvo o particulas

2.2.4 Ruido

Se evaluaran los niveles de ruido en las zonas de trabajo
Las maquinas estaran provistas de aislamiento acustico
- Se dispondran los medios necesarios para eliminar o amortiguar los ruidos

2.2.5 Esfuerzos

Se evitara el desplazamiento manual de las cargas pesadas

Se limitara el peso de las cargas en caso de desplazamiento manual

- Se evitaran los sobreesfuerzos o los esfuerzos repetitivos

Se evitaran las posturas inadecuadas o forzadas en el levantamiento o desplazamiento de cargas

2.2.6 Incendios
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- Nose fumara en presencia de materiales inflamables ni en caso de existir riesgo de incendio

VI SA‘B@C'W por emanaciones

- Los Iocales y las zonas de trabajo dispondran de ventilacién suficiente
- Se utilizaran mascarillas vy filtros apropiados

04072.3Refacidnie los riesgos laborales que no pueden eliminarse

Los riesgos que dificilmente pueden eliminarse son los que se producen por causas inesperadas (como caidas de objetos
y desprendimientos, eptre otras). No obstante, pueden reducirse con el adecuado uso de las protecciones individuales y colectivas,

asci”ct?m%gmel e@&r&ﬁp cumplimiento de la normativa en materia de seguridad y salud, y de las normas de la buena construccion.
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2.3.1 Caida de objetos

Medidas preventivas y protecciones colectivas

- Se montaran marquesinas en los accesos

- Lazona de trabajo permanecera ordenada, libre de obstaculos, limpia y bien iluminada
- Se evitara el amontonamiento de materiales u objetos sobre los andamios

- No se lanzaran cascotes ni restos de materiales desde los andamios

- Equipos de proteccioén individual (EPI)

- Casco de seguridad homologado

- Guantes y botas de seguridad

- Uso de bolsa portaherramientas

2.3.2 Dermatosis

Medidas preventivas y protecciones colectivas

- Se evitara la generacion de polvo de cemento

Equipos de proteccion individual (EPI)
- Guantes y ropa de trabajo adecuada
2.3.3 Electrocuciones
Medidas preventivas y protecciones colectivas
- Se revisara periédicamente la instalacion eléctrica
- Eltendido eléctrico quedara fijado a los paramentos verticales
- Los alargadores portétiles tendran mango aislante
- Lamaquinaria portatil dispondra de proteccion con doble aislamiento
- Toda la maquinaria eléctrica estara provista de toma de tierra
Equipos de proteccion individual (EPI)
- Guantes dieléctricos
- Calzado aislante para electricistas
- Banquetas aislantes de la electricidad

2.3.4 Quemaduras

Medidas preventivas y protecciones colectivas

- Lazona de trabajo permanecera ordenada, libre de obstaculos, limpia y bien iluminada
- Equipos de proteccion individual (EPI)
- Guantes, polainas y mandiles de cuero

2.3.5 Golpes y cortes en extremidades

VI SA(D @entivas y protecciones colectivas

- Lazona de trabajo permanecera ordenada, libre de obstaculos, limpia y bien iluminada

040 7;‘}%)]03 gg Qﬁoteccién individual (EPI)

- Guantes y botas de seguridad

“()|EC 2.4 F| Condiciones de seguridad y salud, en trabajos posteriores de reparacién y mantenimiento

arquitectosdecddiz . L . . . .
—]—Er'mste*apartado se aporta la informacion util para realizar, en las debidas condiciones de seguridad y salud, los futuros
trabajos de conservacion, reparacion y mantenimiento del edificio construido que entrafian mayores riesgos.
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2.4.1 Trabajos en reposicion del pavimento

Dada la especializacion de dicho trabajo, cualquier reparacion sera necesariamente ejecutada por personal especializado,

el cual de vera tomar las medidas preventivas relatadas con anterioridad.
2.4.2 Trabajos con pinturas y barnices

Los trabajos con pinturas u otros materiales cuya inhalacién pueda resultar toxica deberan realizarse con ventilacion
suficiente, adoptando los elementos de proteccion adecuados.

2.4.3 Trabajos en instalaciones

Los trabajos correspondientes a las instalaciones de fontaneria, eléctrica y de gas, deberan realizarse por personal
cualificado, cumpliendo las especificaciones establecidas en su correspondiente Plan de Seguridad y Salud, asi como en la
normativa vigente en cada materia.

2.4.4 Trabajos en cerramientos exteriores

Para los trabajos en cerramientos, revestimientos de paramentos exteriores o cualquier otro que se efectle con riesgo de
caida en altura, deberan utilizarse andamios que cumplan las condiciones especificadas en el presente estudio basico de
seguridad y salud.

Durante los trabajos que puedan afectar a la via publica, se colocara una visera de proteccién a la altura de la primera
planta, para proteger a los transeulntes y a los vehiculos de las posibles caidas de objetos.

2.5 Medidas en caso de emergencia

El contratista debera reflejar en el correspondiente plan de seguridad y salud las posibles situaciones de emergencia,
estableciendo las medidas oportunas en caso de primeros auxilios y designando para ello a personal con formacién, que se hara
cargo de dichas medidas.

Los trabajadores responsables de las medidas de emergencia tienen derecho a la paralizacion de su actividad, debiendo
estar garantizada la adecuada administracién de los primeros auxilios y, cuando la situacién lo requiera, el rapido traslado del
operario a un centro de asistencia médica.

2.6 Presencia de los recursos preventivos del contratista

Dadas las caracteristicas de la obra y los riesgos previstos en el presente Estudio Basico de Seguridad y Salud, cada
contratista debera asignar la presencia de sus recursos preventivos en la obra, segun se establece en la legislacion vigente en la
materia.

A tales efectos, el contratista debera concretar los recursos preventivos asignados a la obra con capacitacion suficiente,
que deberan disponer de los medios necesarios para vigilar el cumplimiento de las medidas incluidas en el correspondiente plan
de seguridad y salud.

Dicha vigilancia incluira la comprobacion de la eficacia de las actividades preventivas previstas en dicho Plan, asi como la
adecuacion de tales actividades a los riesgos que pretenden prevenirse o a la aparicion de riesgos no previstos y derivados de la
situacion que determina la necesidad de la presencia de los recursos preventivos.

Si, como resultado de la vigilancia, se observa un deficiente cumplimiento de las actividades preventivas, las personas
que tengan asignada la presencia haran las indicaciones necesarias para el correcto e inmediato cumplimiento de las actividades
do poner tales circunstancias en conocimiento del empresario para que éste adopte las medidas oportunas
:@ pncias observadas.

3 NORMATIVA Y LEGISLACION APLICABLES.

04072201

Ley de Prevencién de Riesgos Laborales
Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de la Jefatura del Estado.
= |OB.@IE /10 de noviembre de 1995

arquitectosde cadiz
_"—m@rﬁm da por:

Proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a agentescancerigenos
durante el trabajo

Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, del Ministerio de la Presidencia.B.O.E.:

24 de mayo de 1997

341 Segur;dad y salud
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Modificada por:

Ley de Medidas Fiscales, Administrativas y del Orden Social Ley
50/1998, de 30 de diciembre, de la Jefatura del Estado. Medificacion
de los articulos 45, 47, 48 y 49 de la Ley 31/1995.

B.O.E.: 31 de diciembre de 1998

Completada por:

Disposiciones minimas de seguridad y salud en el trabajo en el ambito de las empresas de trabajotemporal
Real Decreto 216/1999, de 5 de febrero, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.B.O.E.: 24 de

febrero de 1999

Completada por:

Proteccién de la salud y seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con losagentes
quimicos durante el trabajo

Real Decreto 374/2001, de 6 de abril, del Ministerio de la Presidencia.B.O.E.:

1 de mayo de 2001

Completada por:

Disposiciones minimas para la proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores frente alriesgo
eléctrico

Real Decreto 614/2001, de 8 de junio, del Ministerio de la Presidencia.B.O.E.:

21 de junio de 2001

Completada por:

Proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores expuestos a los riesgos derivados deatmosferas
explosivas en el lugar de trabajo

Real Decreto 681/2003, de 12 de junio, del Ministerio de la Presidencia.B.O.E.:

18 de junio de 2003

Modificada por:

Ley de reforma del marco normativo de la prevencion de riesgos laboralesLey
54/2003, de 12 de diciembre, de la Jefatura del Estado.

B.O.E.: 13 de diciembre de 2003

Desarrollada por:

Desarrollo del articulo 24 de la Ley 31/1995 de Prevencion de Riesgos Laborales,
en materia de coordinacion de actividades empresariales

Real Decreto 171/2004, de 30 de enero, del Ministerio de Trabajo y Asuntos
Sociales. B.O.E.: 31 de enero de 2004

Completada por:

Proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores frente a los riesgos que
puedan derivarse de la exposicion a vibraciones mecanicas

Real Decreto 1311/2005, de 4 de noviembre, del Ministerio de Trabajo y Asuntos
Sociales. B.O.E.: 5 de noviembre de 2005

Completada por:

Proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicién al ruido

Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, del Ministerio de la Presidencia. B.O.E.:
11 de marzo de 2006

VIS%da por:
et Dispostelones minimas de seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de

exposicion al amianto
Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, del Ministerio de la Presidencia. B.O.E.:
11 de abril de 2006
: e
L 2OI\Jlg |ﬁé§ga por:
Modificacién de diversas leyes para su adaptacion a la Ley sobre el libre acceso a
las actividades de servicios y su ejercicio
COLEGIOley 25/2009, de 22 de diciembre, de la Jefatura del Estado. B.O.E.: 23 de
arquitectoditienidie de 2009
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Reglamento de los Servicios de Prevencion
Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, del Ministerio de Trabajo y Asuntos
Sociales. B.O.E.: 31 de enero de 1997

Completado por:

Proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a
agentes cancerigenos durante el trabajo

Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, del Ministerio de la Presidencia. B.O.E.: 24
de mayo de 1997

Modificado por:

Modificacién del Reglamento de los Servicios de Prevencion

Real Decreto 780/1998, de 30 de abril, del Ministerio de Trabajo y Asuntos
Sociales. B.O.E.: 1 de mayo de 1998

Completado por:

Proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con los agentes quimicos durante el trabajo

Real Decreto 374/2001, de 6 de abril, del Ministerio de la Presidencia. B.O.E.: 1 de
mayo de 2001

Completado por:

Disposiciones minimas para la proteccién de la salud y seguridad de los
trabajadores frente al riesgo eléctrico

Real Decreto 614/2001, de 8 de junio, del Ministerio de la Presidencia. B.O.E.: 21
de junio de 2001

Completado por:

Proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores frente a los riesgos que
puedan derivarse de la exposicién a vibraciones mecanicas

Real Decreto 1311/2005, de 4 de noviembre, del Ministerio de Trabajo y Asuntos
Sociales. B.O.E.: 5 de noviembre de 2005

Completado por:

Proteccidn de la salud y la seguridad de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicion al ruido

Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, del Ministerio de la Presidencia. B.O.E.:
11 de marzo de 2006

Completado por:

Disposiciones minimas de seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de
exposicién al amianto

Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, del Ministerio de la Presidencia. B.O.E.:
11 de abril de 2006

Modificado por:

Modificacion del Reglamento de los Servicios de Prevencion y de las Disposiciones
minimas de seguridad y de salud en las obras de construccion

Real Decreto 604/2006, de 19 de mayo, del Ministerio de Trabajo y Asuntos
Sociales. B.O.E.: 29 de mayo de 2006
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Modificado por:
——Mhodificacion del Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el
VI @ s @ to de los Servicios de Prevencion
o ..Real DEcreto 337/2010, de 19 de marzo, del Ministerio de Trabajo e Inmigracion.
B.O.E.: 23 de marzo de 2010

04072 ?(geﬁ%ﬁ%gd y Salud en los lugares de trabajo
Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, del Ministerio de Trabajo y Asuntos
Sociales. B.O.E.: 23 de abril de 1997

CO)l FC

LEGIOOHC
arquitectosdecddiz

Manipulacion de cargas

Real Decreto 487/1997, de 14 de abril, del Ministerio de Trabajo y Asuntos

Sociales. B.O.E.; 23 de abril de 1997
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Proteccidn de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la
exposicion a agentes cancerigenos durante el trabajo

Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, del Ministerio de la Presidencia. B.O.E.: 24
de mayo de 1997

Modificado por:

Modificacién del Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccidn de los
trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a agentes
cancerigenos durante el trabajo y ampliacion de su ambito de aplicacion a los
agentes mutagenos

Real Decreto 349/2003, de 21 de marzo, del Ministerio de la Presidencia. B.O.E.: 5
de abril de 2003

Completado por:

Disposiciones minimas de seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de
exposicion al amianto

Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, del Ministerio de la Presidencia. B.O.E.:
11 de abril de 2006

Utilizacién de equipos de trabajo
Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, del Ministerio de Trabajo y Asuntos
Sociales. B.O.E.: 7 de agosto de 1997

Modificado por:

Modificacién del Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen
las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién por los
trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de trabajos temporales en altura
Real Decreto 2177/2004, de 12 de noviembre, del Ministerio de la Presidencia.
B.O.E.: 13 de noviembre de 2004

Disposiciones minimas de seguridad y de salud en las obras de construccion
Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, del Ministerio de la Presidencia. B.O.E.:
25 de octubre de 1997

Completado por:

Disposiciones minimas de seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de
exposicién al amianto

Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, del Ministerio de la Presidencia. B.O.E.:
11 de abril de 2006

Modificado por:

Modificacién del Reglamento de los Servicios de Prevencién y de las Disposiciones
minimas de seguridad y de salud en las obras de construccion

Real Decreto 604/2006, de 19 de mayo, del Ministerio de Trabajo y Asuntos
Sociales. B.O.E.: 29 de mayo de 2006

Modificado por:
Desarrollo de la Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacién
or de la construccion.
I S @ﬂ: eto 1109/2007, de 24 de agosto, del Ministerio de Trabajo y Asuntos
3cefalee’ Disposicion final tercera. Modificacion de los articulos 13 y 18 del Real
" "Decreto 1627/1997.
B.O.E.: 25 de agosto de 2007

04072 ?(go(gr(%@@?n de errores.

2 de septiembre de 2007
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PROYECTO TECNICO ADECUACION DE NUEVA ACTIVIDAD EN LOCAL DE C/SAN SEBASTIAN N26, TARIFA.
VIRGINIA GRANADOS CONDE Col n2941 COA Cadiz

3.2 Sistemas de proteccion colectiva

3.2.1. Proteccion contra incendios

Disposiciones de aplicacion de la Directiva del Parlamento Europeo y del
Consejo, 97/23/CE, relativa a los equipos de presion y se modifica el Real
Decreto 1244/1979, de 4 de abril, que aprobé el Reglamento de aparatos a
presion

Real Decreto 769/1999, de 7 de mayo, del Ministerio de Industria y Energia.
B.O.E.: 31 de mayo de 1999

Completado por:

Publicacion de la relacion de normas armonizadas en el ambito del Real Decreto
769/1999, de 7 de mayo, por el que se dictan las disposiciones de aplicacion de la
Directiva del Parlamento Europeo y del Consejo, 97/23/CE, relativa a los equipos a
presion

Resolucion de 28 de octubre de 2002, de la Direccion General de Politica
Tecnoldgica del Ministerio de Ciencia yTecnologia.

B.O.E.: 4 de diciembre de 2002

Reglamento de equipos a presion y sus instrucciones técnicas
complementarias

Real Decreto 2060/2008, de 12 de diciembre, del Ministerio de Industria, Turismo y
Comercio. B.O.E.: 5 de febrero de 2009

Correccion de errores:

Correccion de errores del Real Decreto 2060/2008, de 12 de diciembre, por el que
se aprueba el Reglamento de equipos a presién y sus instrucciones técnicas
complementarias

B.O.E.: 28 de octubre de 2009

Modificado por:

Real Decreto por el que se modifican diversas normas reglamentarias en materia
de seguridad industrial para adecuarlas a la Ley 17/2009, de 23 de noviembre,
sobre el libre acceso a las actividades de servicios y su ejercicio, y a la Ley
25/2009, de 22 de diciembre, de modificacién de diversas leyes para su adaptacion
a la Ley sobre el libre acceso a las actividades de servicios y su ejercicio

Real Decreto 560/2010, de 7 de mayo, del Ministerio de Industria, Turismo y
Comercio. B.O.E.; 22 de mayo de 2010

Senfalizacion de seguridad y salud en el trabajo
Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, del Ministerio de Trabajo y Asuntos
Sociales. B.O.E.: 23 de abril de 1997

Completado por:

Proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con los agentes quimicos durante el trabajo

Real Decreto 374/2001, de 6 de abril, del Ministerio de la Presidencia. B.O.E.: 1 de
mayo de 2001

VISAB@w0o
a0 recros s roteecion de la salud y la seguridad de los trabajadores contra los riesgos

relacionados con la exposicion al ruido
Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, del Ministerio de la Presidencia. B.O.E.:
11 de marzo de 2006

0407220156322
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PROYECTO TECNICO ADECUACION DE NUEVA ACTIVIDAD EN LOCAL DE C/SAN SEBASTIAN N26, TARIFA.

VIRGINIA GRANADOS CONDE Col n2941 COA Cédiz

3.3 Equipos de proteccién individual

Real Decreto por el que se regulan las condiciones para la comercializacion y libre
circulacion intracomunitaria de los equipos de proteccion individual

Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, del Ministerio de Relaciones con la
Cortes y de la Secretaria del Gobierno.

B.O.E.: 28 de diciembre de 1992

Modificado por:

Modificacion del Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se
regulan las condiciones para la comercializacion y libre circulacion intracomunitaria
de los equipos de proteccién individual

Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, del Ministerio de la Presidencia. B.O.E.: 8
de marzo de 1995

Correccién de errores:

Correccién de erratas del Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que se
modifica el Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regulan las
condiciones para la comercializacién y libre circulacién intracomunitaria de los
equipos de proteccion individual B.O.E.: 22 de marzo de 1995

Completado por:

Resolucidn por la que se publica, a titulo informativo, informacion complementaria
establecida por el Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se
regulan las condiciones para la comercializacién y libre circulacion intracomunitaria
de los equipos de proteccion individual Resolucion de 25 de abril de 1996 de la
Direccion General de Calidad y Seguridad Industrial, del Ministerio de Industria y
Energia.

B.0.E.: 28 de mayo de 1996

Modificado por:

Modificacién del anexo del Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, que modificd a
su vez el Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, relativo a las condiciones
para la comercializacion y libre circulacion intracomunitaria de los equipos de
proteccion individual

Orden de 20 de febrero de 1997, del Ministerio de Industria y Energia. B.O.E.: 6 de
marzo de 1997

Completado por:

Resolucidn por la que se actualiza el anexo IV de la Resolucion de 18 de marzo de
1998, de la Direccion General de Tecnologia y Seguridad Industrial

Resolucién de 29 de abril de 1999 del Ministerio de Industria y Energia. B.O.E.: 29
de junio de 1999

Utilizacion de equipos de proteccion individual
Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, del Ministerio de Trabajo y Asuntos
Sociales. B.O.E.: 12 de junio de 1997

Correccion de errores:

Correccion de erratas del Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre
disposiciones de seguridad y salud relativas a la utilizacién por los trabajadores de
equipos de proteccion individual Ministerio de la Presidencia.

B-O0-F=48 de julio de 1997

VI SAmedo por:

" 'Proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicion al ruido
Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, del Ministerio de la Presidencia. B.O.E.:

0407220 154p3Barzo de 2006

Completado por:
Disposiciones minimas de seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de
COLEGICexposicion al amianto
arquitectoReatBéereto 396/2006, de 31 de marzo, del Ministerio de la Presidencia. B.O.E.:
1T de abril de 2006
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PROYECTO TECNICO ADECUACION DE NUEVA ACTIVIDAD EN LOCAL DE C/SAN SEBASTIAN N26, TARIFA.
VIRGINIA GRANADOS CONDE Col n2941 COA Cadiz

3.4 Medicina preventiva y primeros auxilios
3.4.1. Material médico

Orden por la que se establece el suministro a las empresas de botiquines con
material de primeros auxilios en caso de accidente de trabajo, como parte de
la accidén protectora del sistema de la Seguridad Social

Orden TAS/2947/2007, de 8 de octubre, del Ministerio de Trabajo y Asuntos
Sociales. B.O.E.: 11 de octubre de 2007

3.5 Instalaciones provisionales de higiene y bienestar DB HS Salubridad
Cadigo Técnico de la Edificacion (CTE). Parte Il. Documento Basico HS. Real
Decreto 314/2006, de 17 de marzo, del Ministerio de Vivienda.
B.O.E.: 28 de marzo de 2006
Modificado por el Real Decreto 1371/2007, de 19 de octubre, del Ministerio de
Vivienda. B.O.E.: 23 de octubre de 2007
Correccion de errores. B.O.E.; 25 de enero de 2008

Modificado por:

Modificacién de determinados documentos basicos del Cédigo Técnico de la
Edificacién aprobados por el Real

Decreto 314/2006, de 17 de marzo, y el Real Decreto 1371/2007, de 19 de octubre
Orden VIV/984/2009, de 15 de abril, del Ministerio de Vivienda.

Criterios sanitarios de la calidad del agua de consumo humano
Real Decreto 140/2003, de 7 de febrero, del Ministerio de la Presidencia. B.O.E.:
21 de febrero de 2003

Criterios higiénico-sanitarios para la prevencion y control de la legionelosis
Real Decreto 865/2003, de 4 de julio, del Ministerio de Sanidad y Consumo.
B.O.E.: 18 de julio de 2003

Reglamento Electrotécnico para Baja Tension e Instrucciones
Complementarias (ITC) BT 01 a BT51

Real Decreto 842/2002, de 2 de agosto, del Ministerio de Ciencia y Tecnologia.
B.O.E.: Suplemento al n® 224, de 18 de septiembre de 2002

Modificado por:

Anulado el inciso 4.2.C.2 de la ITC-BT-03

Sentencia de 17 de febrero de 2004 de la Sala Tercera del Tribunal Supremo.
B.O.E.: 5 de abril de 2004

Completado por:

Autorizacion para el empleo de sistemas de instalaciones con conductores aislados
bajo canales protectores de material plastico

Resolucion de 18 de enero de 1988, de la Direccion General de Innovacion
Industrial. B.O.E.: 19 de febrero de 1988

figado por:
VI SAQ@MO por el gue se modifican diversas normas reglamentarias en materia

EFECTOS R de'seguridad industrial para adecuarlas a la Ley 17/2009, de 23 de noviembre,
sobre el libre acceso a las actividades de servicios y su ejercicio, y a la Ley
25/2009, de 22 de diciembre, de modificacion de diversas leyes para su adaptacion
a la Ley sobre el libre acceso a las actividades de servicios y su ejercicio
0407272 (ResbDecteto 560/2010, de 7 de mayo, del Ministerio de Industria, Turismo y
Comercio. B.O.E.: 22 de mayo de 2010
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arquitectoReglawiento regulador de las infraestructuras comunes de
telecomunicaciones para el acceso a los servicios de telecomunicacion en el
interior de las edificaciones
Real Decreto 346/2011, de 11 de marzo, del Ministerio de Industria, Turismo y
Comercio. B.O.E.: 1 de abril de 2011




PROYECTO TECNICO ADECUACION DE NUEVA ACTIVIDAD EN LOCAL DE C/SAN SEBASTIAN N26, TARIFA.
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Desarrollado por:

Orden por la que se desarrolla el Reglamento regulador de las infraestructuras
comunes de telecomunicaciones para el acceso a los servicios de
telecomunicacion en el interior de las edificaciones, aprobado por el Real Decreto
346/2011, de 11 de marzo

Orden ITC/1644/2011, de 10 de junio, del Ministerio de Industria, Turismo y
Comercio. B.O.E.: 16 de junio de 2011

3.6 Senalizacion provisional de obras
3.6.1 Balizamiento
Instruccion 8.3-IC Seiializacion de obras

Orden de 31 de agosto de 1987, del Ministerio de Obras Publicas y Urbanismo.
B.O.E.: 18 de septiembre de 1987

Senalizacion de seguridad y salud en el trabajo
Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, del Ministerio de Trabajo y Asuntos
Sociales. B.O.E.: 23 de abril de 1997

Completado por:

Proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con los agentes quimicos durante el trabajo

Real Decreto 374/2001, de 6 de abril, del Ministerio de la Presidencia. B.O.E.: 1 de
mayo de 2001

Completado por:

Proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicion al ruido

Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, del Ministerio de la Presidencia. B.O.E.:
11 de marzo de 2006

3.6.2 Senalizacién horizontal

Instruccion 8.3-IC Seifializacion de obras
Orden de 31 de agosto de 1987, del Ministerio de Obras Publicas y Urbanismo.
B.O.E.: 18 de septiembre de 1987

3.6.3 Seializacion vertical
Instruccion 8.3-IC Senalizacion de obras
Orden de 31 de agosto de 1987, del Ministerio de Obras Publicas y Urbanismo.
B.O.E.: 18 de septiembre de 1987
3.6.4 Seiializacién manual
Instruccion 8.3-IC Seializacion de obras

Orden de 31 de agosto de 1987, del Ministerio de Obras Publicas y Urbanismo.
B.O.E.: 18 de septiembre de 1987
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VI SA B@acién de seguridad y salud
105 erec1os iSenalizacion de seguridad y salud en el trabajo
Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, del Ministerio de Trabajo y Asuntos
Sociales. B.O.E.: 23 de abril de 1997
Completado por:
040722 (Prbtedéién de la salud y seguridad de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con los agentes quimicos durante el trabajo
Real Decreto 374/2001, de 6 de abril, del Ministerio de la Presidencia. B.O.E.: 1 de
o3R58 2001

c;réil:-i%ectogsonﬂ!— A8iZdo por:
Proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicién al ruido
Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, del Ministerio de la Presidencia. B.O.E.:
11 de marzo de 2006
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4. PLIEGO DE CONDICIONES

4.1 Pliego de clausulas administrativas

4.1.1 Disposiciones generales

4.1.1.1 Objeto del Pliego de condiciones

El presente Pliego de condiciones junto con las disposiciones contenidas en el correspondiente Pliego del Proyecto de
ejecucion, tienen por objeto definir las atribuciones y obligaciones de los agentes que intervienen en materia de Seguridad y Salud,
asi como las condiciones que deben cumplir las medidas preventivas, las protecciones individuales y colectivas de la
ADECUACION DE LOCAL COMERCIAL PARA RESTAURANTE EN LA CALLE SAN SEBASTIAN N°6, segun el proyecto
redactado por VIRGINIA GRANADOS CONDE, ARQUITECTA. Todo ello con fin de evitar cualquier accidente o enfermedad
profesional, que pueden ocasionarse durante el transcurso de la ejecucion de la obra o en los futuros trabajos de conservacion,
reparacion y mantenimiento del edificio construido.

4.1.2 Disposiciones facultativas

4.1.2.1 Definicion, atribuciones y obligaciones de los agentes de la edificacion

Las atribuciones y las obligaciones de los distintos agentes intervinientes en la edificacion son las reguladas en sus
aspectos generales por la Ley 38/99, de Ordenacion de la Edificacién (L.O.E.).

Las garantias y responsabilidades de los agentes y trabajadores de la obra frente a los riesgos derivados de las
condiciones de trabajo en materia de seguridad y salud, son las establecidas por la Ley 31/1995 de Prevencién de Riesgos
Laborales y el Real Decreto 1627/1997 "Disposiciones minimas de seguridad y de salud en las obras de construccion”.

4.1.2.2 El Promotor

Es la persona fisica o juridica, publica o privada, que individual o colectivamente decide, impulsa, programa y financia con
recursos propios o ajenos, las obras de edificacion para si o para su posterior enajenacion, entrega o cesion a terceros bajo
cualquier titulo.

Tiene la responsabilidad de contratar a los técnicos redactores del preceptivo Estudio de Seguridad y Salud - o Estudio
Basico, en su caso - al igual que a los técnicos coordinadores en la materia en la fase que corresponda, todo ello segutn lo
establecido en el R.D. 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen las disposiciones minimas en materia de seguridad y
salud en las obras de construccion, facilitando copias a las empresas contratistas, subcontratistas o trabajadores auténomos
contratados directamente por el Promotor, exigiendo la presentacion de cada Plan de Seguridad y Salud previamente al comienzo
de las obras.

El Promotor tendra la consideracion de Contratista cuando realice la totalidad o determinadas partes de la obra con
mgdi mMANQs Y [ECUrsos propios, o en el caso de contratar directamente a trabajadores auténomos para su realizacion o para
travci @ misma, excepto en los casos estipulados en el Real Decreto 1627/1997.

EFECTOS REGLAMENTARIOS

4.1.2.3 El Proyectista

prg ﬁa % EE%@ ‘ag%lg%%ue, por encargo del promotor y con sujecion a la normativa técnica y urbanistica correspondiente, redacta el

Tomara en consideracion en las fases de concepcién, estudio y elaboracion del proyecto basico y de ejecucion, los
principios:y criterios| generales de prevencion en materia de seguridad y de salud, de acuerdo con la legislacion vigente.

arquitectosdecddiz

Este documento es copia impresa del original firmado y visado con firma elecirénica en el

Colegio Oficial de Arquitectos de Cadiz con nimero 0407220156322, depositado en los
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4.1.2.4 El Contratista y Subcontratista
Segun define el articulo 2 del Real Decreto 1627/1997:

Contratista es la persona fisica o juridica que asume contractualmente ante el Promotor, con medios humanos y
materiales propios o ajenos, el compromiso de ejecutar la totalidad o parte de las obras, con sujecion al proyecto y al contrato.

Subcontratista es la persona fisica o juridica que asume contractualmente ante el contratista, empresario principal, el
compromiso de realizar determinadas partes o instalaciones de la obra, con sujecién al proyecto por el que se rige su ejecucién.

El Contratista comunicara a la autoridad laboral competente la apertura del centro de trabajo en la que incluira el Plan de
Seguridad y Salud al que se refiere el articulo 7 del R.D.1627/1997, de 24 de octubre.

Adoptara todas las medidas preventivas que cumplan los preceptos en materia de Prevencion de Riesgos Laborales y
Seguridad y Salud que establece la legislacién vigente, redactando el correspondiente Plan de Seguridad y ajustandose al
cumplimiento estricto y permanente de lo establecido en el Estudio Basico de Seguridad y Salud, disponiendo de todos los medios

necesarios y dotando al personal del equipamiento de seguridad exigibles, cumpliendo las érdenes efectuadas por el coordinador -. il

en materia de seguridad y de salud durante la ejecucion de la obra.

Supervisara de manera continuada el cumplimiento de las normas de seguridad, tutelando las actividades de los
trabajadores a su cargo y, en su caso, relevando de su puesto a todos aquellos que pudieran menoscabar las condiciones basicas
de seguridad personales o generales, por no estar en las condiciones adecuadas.

Entregara la informacion suficiente al coordinador en materia de seguridad y de salud durante la ejecucion de la obra,
donde se acredite la estructura organizativa de la empresa, sus responsabilidades, funciones, procesos, procedimientos y recursos
materiales y humanos disponibles, con el fin de garantizar una adecuada accioén preventiva de riesgos de la obra.

Entre las responsabilidades y obligaciones del contratista y de los subcontratistas en materia de seguridad y salud, cabe
destacar las contenidas en el articulo 11 "Obligaciones de los contratistas y subcontratistas" del R.D. 1627/1997.

Aplicar los principios de la accion preventiva que se recogen en |la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.
Cumplir y hacer cumplir a su personal lo establecido en el plan de seguridad y salud.

Cumplir la normativa en materia de prevencion de riesgos laborales, teniendo en cuenta, en su caso, las obligaciones
sobre coordinacién de actividades empresariales previstas en la Ley, durante la ejecucion de la obra.

Informar y proporcionar las instrucciones adecuadas y precisas a los trabajadores autdnomos sobre todas las medidas
que hayan de adoptarse en lo referente a su seguridad y salud en la obra.

Atender las indicaciones y consignas del coordinador en materia de seguridad y salud, cumpliendo estrictamente sus
instrucciones durante la ejecucién de la obra.

Responderan de la correcta ejecucion de las medidas preventivas fijadas en el plan de seguridad y salud en lo relativo a
las obligaciones que les correspondan a ellos directamente 0, en su caso, a los trabajadores auténomos por ellos contratados.

Responderan solidariamente de las consecuencias que se deriven del incumplimiento de las medidas previstas en el plan.

Las responsabilidades de los coordinadores, de la Direccion facultativa y del Promotor, no eximiran de sus
responsabilidades a los contratistas y a los subcontratistas.

VI S&-@@eccién Facultativa

S.egL'Jn.d.efine el articulo 2 del Real Decreto 1627/1997, se entiende como Direccion Facultativa:

El técnico o los técnicos competentes designados por el Promotor, encargados de la direccion y del control de la ejecucion
deldobra?20156322

Las responsabilidades de la Direccion facultativa y del Promotor, no eximen en ningln caso de las atribuibles a los
'sta‘s,_y a ‘I,ois _,sutlacontratistas
= - \\_‘ ‘_‘“\}' !_‘.f“__

contra

arquitectosdecddiz

4.1.2.6 Coordinador de Seguridad y Salud en Proyecto

Es el técnico competente designado por el Promotor para coordinar, durante la fase del proyecto de ejecucién, la
aplicacion de los principios y criterios generales de prevencion en materia de seguridad y salud.
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4.1.2.7 Coordinador de Seguridad y Salud en Ejecucion

El Coordinador de Seguridad y Salud durante |a ejecucion de la obra, es el técnico competente designado por el
Promotor, que forma parte de la Direccién Facultativa.

Asumira las tareas y responsabilidades asociadas a las siguientes funciones:

Coordinar la aplicacion de los principios generales de prevencion y de seguridad, tomando las decisiones técnicas y de
organizacién, con el fin de planificar las distintas tareas o fases de trabajo que vayan a desarrollarse simultanea o sucesivamente,
estimando la duracién requerida para la ejecucién de las mismas.

Coordinar las actividades de la obra para garantizar que los contratistas y, en su caso, los subcontratistas y los
trabajadores auténomos, apliquen de manera coherente y responsable los principios de la accién preventiva recogidos en la
legislacion vigente.

Aprobar el plan de seguridad y salud elaborado por el contratista y, en su caso, las modificaciones introducidas en el
mismo.

Organizar la coordinacion de actividades empresariales prevista en la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

Coordinar las acciones y funciones de control de la aplicacion correcta de los métodos de trabajo.

Adoptar las medidas necesarias para que solo las personas autorizadas puedan acceder a la obra. La Direccién
facultativa asumira esta funcion cuando no fuera necesaria la designacion de un coordinador.

4.1.2.8 Trabajadores Auténomos

Es la persona fisica, distinta del contratista y subcontratista, que realiza de forma personal y directa una actividad
profesional, sin sujecion a un contrato de trabajo y que asume contractualmente ante el promotor, el contratista o el subcontratista,
el compromiso de realizar determinadas partes o instalaciones de la obra.

Cuando el trabajador autonomo emplee en la obra a trabajadores por cuenta ajena, tendra la consideracion de contratista
0 subcontratista.

Los trabajadores auténomos cumpliran lo establecido en el plan de seguridad y salud.

4.1.2.9 Trabajadores por cuenta ajena

Los contratistas y subcontratistas deberan garantizar que los trabajadores reciban una informacion adecuada de fodas las
medidas que hayan de adoptarse en lo que se refiere a su seguridad y su salud en la obra.

La consulta y la participacion de los trabajadores o de sus representantes, se realizaran de conformidad con lo dispuesto
en la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales.

El contratista facilitara a los representantes de los trabajadores en el centro de trabajo una copia del plan de seguridad y
salud y de sus posibles modificaciones

4.1.2.10 Fabricantes y suministradores de equipos de proteccién y materiales de construccion

Los fabricantes, importadores y suministradores de maquinaria, equipos, productos y utiles de trabajo, deberan
suministrar la informacion que indique la forma correcta de utilizacion por los trabajadores, las medidas preventivas adicionales
que deban tomarse y los riesgos laborales que conlleven tanto su uso normal como su manipulacion o empleo inadecuado.

”
o
(=]
@
o
]
8
‘@
o
o
5
o
o
™~
)
0
0
—
o
~
~
~
o
<
o
o
2
@
E
|
=
=
o
w
N
5
]
w
®
L
“
o
2
Q
[
=
2
o
o
<
[
<
I
=
&=
(@]
2
[
£
o
1&)

= U
2 a
(]
g =-]
.9 o
£33
2z
g E
T 05
o ‘S
EQ S
&= =
3 &
Q 2
5 2
-0 14
o @
.2 o
* g
b )
2 2
g ©
= 2
S e 2
g c
£ o
{2} (%]
-
by}
T, o
o
el
E
g
A
2 £
a w
E 920
E
.g_ o
o
] a
“
3o
]
£ B
gL 0
EO S
o w
<] o
o =
]
i 5
% B
I o

Con el fin de ejercer las labores de recurso preventivo, segun lo establecido en la Ley 31/95, Ley 54/03 y Real Decreto
604/06, el empresario designara para la obra los recursos preventivos, que podran ser:

0407%%9 b?/ér%or)s?’frabajadores designados por la empresa.
-Uno o varios miembros del servicio de prevencion propio de la empresa.
-Uno o varios miembros del servicio o los servicios de prevencion ajenos.

COILEGIO CFICIAL . N . ) . . .

o uité@ﬁw?ﬁ“@@ﬂ?‘z& las que se asigne esta vigilancia deberan dar las instrucciones necesarias para el correcto e inmediato
cumghnmento-de-hs-actividades preventivas. En caso de observar un deficiente cumplimiento de las mismas o una ausencia,
insuficiencia o falta de adecuacidén de las mismas, se informara al empresario para que éste adopte las medidas necesarias para

su correccion, notificandose a su vez al Coordinador de Seguridad y Salud y al resto de la Direccion Facultativa.
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En el Plan de Seguridad y Salud se especificaran los casos en que la presencia de los recursos preventivos es necesaria,
especificandose expresamente el nombre de la persona o personas designadas para tal fin, concretando las tareas en las que
inicialmente se prevé necesaria su presencia.

4.1.3 Formacién en Seguridad

Con el fin de gue todo el personal que acceda a la obra disponga de la suficiente formacion en las materias preventivas de
seguridad y salud, la empresa se encargara de su formacion para la adecuada prevencion de riesgos y el correcto uso de las
protecciones colectivas e individuales. Dicha formacion alcanzara todos los niveles de la empresa, desde los directivos hasta los
trabajadores no cualificados, incluyendo a los técnicos, encargados, especialistas y operadores de maqguinas entre otros.

4.1.4 Reconocimientos médicos

La vigilancia del estado de salud de los trabajadores quedara garantizada por la empresa contratista, en funcién de los
riesgos inherentes al trabajo asignado y en los casos establecidos por la legislacion vigente.

Dicha vigilancia sera voluntaria, excepto cuando la realizacion de los reconocimientos sea imprescindible para evaluar los @3z
efectos de las condiciones de trabajo sobre su salud, o para verificar que su estado de salud no constituye un peligro para otras Tz
personas o para el mismo trabajador. £

4.1.5 Salud e higiene en el trabajo

4.1.5.1 Primeros auxilios

El empresario designara al personal encargado de la adopcion de las medidas necesarias en caso de accidente, con el fin
de garantizar la prestacion de los primeros auxilios y la evacuacién del accidentado.

Se dispondra, en un lugar visible de la obra y accesible a los operarios, un botiquin perfectamente equipado con material
sanitario destinado a primeros auxilios.

El Contratista instalara rétulos con caracteres legibles hasta una distancia de 2m, en el que se suministre a los
trabajadores y participantes en la obra la informacidn suficiente para establecer rapido contacto con el centro asistencial mas
proximo.

4.1.5.2 Actuacién en caso de accidente

En caso de accidente se tomaran solamente las medidas indispensables hasta que llegue la asistencia médica, para que
el accidentado pueda ser trasladado con rapidez y sin riesgo. En ningln caso se le movera, excepto cuando sea imprescindible
para su integridad.

Se comprobaran sus signos vitales (consciencia, respiracion, pulso y presion sanguinea), se le intentara tranquilizar, y se
le cubrira con una manta para mantener su temperatura corporal.

No se le suministrara agua, bebidas o medicamento alguno y, en caso de hemorragia, se presionaran las heridas con
gasas limpias.

El empresario notificara el accidente por escrito a la autoridad laboral, conforme al procedimiento reglamentario.
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4.1.6 Documentacion de obra

VI SADSQO Basico de Seguridad y Salud

Es el documento elaborado por el técnico competente designado por el Promotor, donde se precisan las normas de
seguridad y salud aplicables a la obra, contemplando la identificacion de los riesgos laborales que puedan ser evitados, indicando

Ia@@@%a@d@cg%cg@@cesarias para ello.

Incluye también las previsiones y las informaciones Utiles para efectuar en su dia, en las debidas condiciones de
seguridad y salud, los previsibles trabajos posteriores.

COILEGIC CFCIAL

arquitegipg s aidiz, seguridad y salud

En aplicacion del presente estudio basico de seguridad y salud, cada Contratista elaborara el correspondiente plan
de seguridad y salud en el trabajo en el que se analicen, estudien, desarrollen y complementen las previsiones contenidas en
el presente estudio basico, en funcion de su propio sistema de ejecucion de la obra. En dicho plan se incluiran, en su caso, las
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propuestas de medidas alternativas de prevencion que el Contratista proponga con la correspondiente justificacion técnica, que
no podran implicar disminucion de los niveles de proteccion previstos en este estudio basico.

El coordinador en materia de seguridad y de salud durante la ejecucion de la obra aprobara el plan de seguridad y
salud antes del inicio de la misma.

El plan de seguridad y salud podra ser modificado por el Contratista en funcién del proceso de ejecucion de la obra,
de la evolucién de los trabajos y de las posibles incidencias o modificaciones que puedan surgir durante el desarrollo de la
misma, siempre con la aprobacion expresa del Coordinador de Seguridad y Salud y la Direccion Facultativa.

Quienes intervengan en la ejecucion de la obra, asi como las personas u 6rganos con responsabilidades en materia
de prevencion de las empresas intervinientes en la misma y los representantes de los trabajadores, podran presentar por escrito
y de forma razonada, las sugerencias y alternativas que estimen oportunas. A tal efecto, el plan de seguridad y salud estara en
la obra a disposicion permanente de los mismos y de la Direccién Facultativa.

4.1.6.3 Acta de aprobacion del plan

El plan de seguridad y salud elaborado por el Contratista serd aprobado por el Coordinador de Seguridad y Salud -.
durante la ejecucién de la obra, por la Direccion Facultativa o por la Administracion en el caso de obras publicas, quien debera .-';ﬁ_“ o]
emitir un acta de aprobacion como documento acreditativo de dicha operacién, visado por el Colegio Profesional gk
correspondiente.

4.1.6.4 Comunicacién de apertura de centro de trabajo

La comunicacién de apertura del centro de trabajo a la autoridad laboral competente sera previa al comienzo de los
trabajos y se presentara unicamente por los empresarios que tengan la consideracion de contratistas.

La comunicacion contendra los datos de la empresa, del centro de trabajo y de produccion y/o almacenamiento del
centro de trabajo. Debera incluir, ademas, el plan de seguridad y salud.

4.1.6.5 Libro de incidencias

Con fines de control y seguimiento del plan de seguridad y salud, en cada centro de trabajo existira un libro de
incidencias que constara de hojas por duplicado, habilitado a tal efecto.

Sera facilitado por el colegio profesional que vise el acta de aprobacion del plan o la oficina de supervision de proyectos
u 6rgano equivalente cuando se trate de obras de las administraciones publicas.

El libro de incidencias deberd mantenerse siempre en la obra, en poder del Coordinador de Seguridad y Salud durante
la ejecucion de la obra, teniendo acceso la Direccion Facultativa de la obra, los contratistas y subcontratistas y los trabajadores
autdnomos, asi como las personas u érganos con responsabilidades en materia de prevencion en las empresas intervinientes
en la obra, los representantes de los trabajadores y los técnicos de los érganos especializados en materia de seguridad y salud
en el trabajo de las administraciones publicas competentes, quienes podran hacer anotaciones en el mismo.

El Coordinador de Seguridad y Salud durante la ejecucion de la obra, debera notificar al Contratista afectado y a los
representantes de los trabajadores de éste, sobre las anotaciones efectuadas en el libro de incidencias.

Cuando las anotaciones se refieran a cualquier incumplimiento de las advertencias u observaciones anteriores, se
remitira una copia a la Inspeccién de Trabajo y Seguridad Social en el plazo de veinticuatro horas. En todo caso, debera
especificarse si la anotacion se trata de una nueva observacion o supone una reiteracion de una advertencia u observacion
VISADO

*"%'4.1.6.6'Liibro de 6rdenes

Colegio Oficial de Arquitectos de Cadiz con nimero 0407220156322, depositado en los

Este documento es copia impresa del original firmado y visado con firma elecirénica en el
archives colegiales. Para mds informacién, consulte el sello QR en su aplicacién mévil o de PC

En la obra existira un libro de drdenes y asistencias, en el que la Direccion Facultativa resefara las incidencias,
0%69/”?%@ g@lggméc?s que se produzcan en el desarrollo de la obra.

Las anotaciones asi expuestas tienen rango de drdenes o comentarios necesarios de ejecucion de obra y, en
consecuencia, seran respetadas por el Contratista de la obra.
COLEGIO OFICIAL
arquitegtosde cqdiz ..
A ¥ 6.7 Eibrd de visitas

El libro de visitas debera estar en obra, a disposicion permanente de la Inspeccién de Trabajo y Seguridad Social.

El primer libro lo habilitara el Jefe de la Inspeccion de la provincia en que se encuentre la obra. Para habilitar el
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segundo o los siguientes, sera necesario presentar el anterior. En caso de pérdida o destruccion, el representante legal de la
empresa debera justificar por escrito los motivos y las pruebas. Una vez agotado un libro, se conservara durante 5 afos,
contados desde la Ultima diligencia.

4.1.6.8 Libro de subcontratacién

El contratista debera disponer de un libro de subcontratacion, que permanecera en todo momento en la obra,
reflejando por orden cronolégico desde el comienzo de los trabajos, todas y cada una de las subcontrataciones realizadas en
una determinada obra con empresas subcontratistas y trabajadores autonomos.

El libro de subcontratacion cumplira las prescripciones contenidas en el Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto,
por el que se desarrolla la Ley 32/2006 de 18 de octubre, reguladora de la subcontratacion en el Sector de la Construccion, en
particular el articulo 15 "Contenido del Libro de Subcontratacién" y el articulo 16 "Obligaciones y derechos relativos al Libro de
Subcontratacion”.

Al libro de subcontratacion tendran acceso el Promotor, la Direccion Facultativa, el Coordinador de Seguridad y Salud
en fase de ejecucion de la obra, las empresas y trabajadores autdbnomos intervinientes en la obra, los técnicos de prevencion,
los delegados de prevencion, la autoridad laboral y los representantes de los trabajadores de las diferentes empresas que -.
intervengan en la ejecucion de la obra. A

4.2 Pliego de condiciones técnicas particulares

4.2.1 Medios de proteccion colectiva

Los medios de proteccién colectiva se colocaran segln las especificaciones del plan de seguridad y salud antes de
iniciar el trabajo en el que se requieran, no suponiendo un riesgo en si mismos.

Se repondran siempre que estén deteriorados, al final del periodo de su vida Util, después de estar sometidos a
solicitaciones limite, o cuando sus tolerancias sean superiores a las admitidas o aconsejadas por el fabricante.

El mantenimiento serd vigilado de forma periddica (cada semana) por el Delegado de Prevencion.
El encargado y el jefe de obra, son los responsables de velar por la correcta utilizacién de los elementos de proteccion

colectiva, contando con el asesoramiento y colaboracion de los Departamentos de Almacén, Maquinaria, y del propio Servicio
de Seguridad de la Empresa Constructora

4.2.2 Medios de proteccién individual
Dispondran de marcado CE, que llevaran inscrito en el propio equipo, en el embalaje y en el folleto informativo.

Seran ergondmicos y no causaran molestias innecesarias. Nunca supondran un riesgo en si mismos, ni perderan su
seguridad de forma involuntaria.

El fabricante los suministrara junto con un folleto informativo en el que apareceran las instrucciones de uso y
mantenimiento, nombre y direccion del fabricante, grado o clase de proteccion, accesorios que pueda llevar y caracteristicas
de las piezas de repuesto, limite de uso, plazo de vida util y controles a los que se ha sometido. Estara redactado de forma
comprensible y, en el caso de equipos de importacion, traducidos a la lengua oficial.
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Seran suministrados gratuitamente por el empresario y se reemplazaran siempre que estén deteriorados, al final del
—periodo de suvida (il o después de estar sometidos a solicitaciones limite.

VI SAQIQEH de forma personal y para los usos previstos por el fabricante, supervisando el mantenimiento el Delegado
" de Prevencion.

4.2.3 Instalaciones provisionales de salud y confort
0407220156322
Los locales destinados a instalaciones provisionales de salud y confort tendran una temperatura, iluminacion,
ventilacion y condiciones de humedad adecuadas para su uso. Los revestimientos de los suelos, paredes y techos serdn
~contipuos, lisos e impermeables, acabados preferentemente con colores claros y con material que permita la limpieza con
;gcéélryfégtamés a‘c'fiﬁtisépticos.
juiteciosde cadiz

El Contratista mantendra las instalaciones en perfectas condiciones sanitarias (limpieza diaria), estaran provistas de
agua corriente fria y caliente y dotadas de los complementos necesarios para higiene personal, tales como jabén, toallas y
recipientes de desechos.



PROYECTO TECNICO ADECUACION DE NUEVA ACTIVIDAD EN LOCAL DE C/SAN SEBASTIAN N26, TARIFA.
VIRGINIA GRANADOS CONDE Col n2941 COA Cadiz

4.2.4 Vestuarios y aseos

Seran de facil acceso, estaran préximos al area de trabajo y tendran asientos y taquillas independientes bajo llave,
con espacio suficiente para guardar la ropa y el calzado.

Se dispondra una superficie minima de 2 m? por cada trabajador destinada a vestuario, con una altura minima de 2,30

Cuando no se disponga de vestuarios, se habilitara una zona para dejar la ropa y los objetos personales
bajo llave.

Las cabinas tendran una superficie minima de 2 m? y una altura minima de 2,30 m. La dotacién minima prevista para
los aseos sera de:

1 ducha por cada 10 trabajadores o fraccion que trabajen en la misma jornada

1 retrete por cada 25 hombres o fraccién y 1 por cada 15 mujeres o fraccién

1 lavabo por cada retrete

1 urinario por cada 25 hombres o fraccién

1 secamanos de celulosa o eléctrico por cada lavabo

1 jabonera dosificadora por cada lavabo

1 recipiente para recogida de celulosa sanitaria

1 portarrollos con papel higiénico por cada inodoro

4.2.5 Retretes

Seran de facil acceso y estaran préximos al area de trabajo. Se ubicaran preferentemente en cabinas de dimensiones
minimas 1,2x1,0 m con altura de 2,30 m, sin visibilidad desde el exterior y provistas de percha y puerta con cierre interior.

Tarifa, Abril de 2021 LA PROYECTISTA

Virginia Granados Conde Arq.
colegiada. N° 941 COACadiz

VISADO

0407220156322

COLEGIO OFCIAL
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PROYECTO TECNICO DE ADECUACION DE NUEVA ACTIVIDAD EN LOCAL DE C/SAN SEBASTIAN N26, TARIFA.
VIRGINIA GRANADOS CONDE Col n2941 COA Cadiz

6. MEDICIONNES Y PRESUPUESTO

IMPORTE

EUROS
CAPITULO 1 DEMOLICIONES Y TRABAJOS PREVIOS 5.100,00 €
CAPITULO 2 ALBALINERIA 10.299,00 €
CAPITULO 4 ACABADOS Y REVESTIMIENTOS 9.222,00 €
CAPITULO 6 CARPINTERIA Y CERRAJERIA 4.634,00 €
CAPITULO 3 ELECTRICIDAD Y COMUNICACION 5.720,00 €
CAPITULO 7 FONTANERIA 4.330,00 =FiA

SUMA: PRESUPUESTO DE EJECUCION MATERIAL DE CAPITULOS:

P.E.M. 6 PRESUPUESTO PROTEGIBLE: 39.305 €

=
[
g
<]
=
E
o
o

Y ¥isa

| TOTAL PRESUPUESTO 30.305,00 €

| 10% DE IVA 3.930,50

| TOTAL PRESUPUESTO DE CONTRATA: 43.235,50 €

En Tarifa Abril del 2021

Colegio Oficial de Arquitectos de Cddiz con nimero 0407220156322, depositado en los
archivos colegiales. Para mds informacién, consulte el sello QR en su aplicacién mévil o de PC

Este documento es copia impresa dell original Kfmddo

Fdo.- El Arquitecto , Virginia Granados Conde

VISADO

A LOS EFECTOS REGLAMENTARIS.

040722015632

[3¥]

COILEGIO OHCIA
arquitectosdecadt

LJi)uracic')n estimada de la obra (en meses): e
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VIRGINIA GRANADOS CONDE Col n2941 COA Cadiz

MEDICION IMPORTE
DESCRIPCION P.B ; PRECIO EUROS

* TODAS LAS UD. DEL CAPITULO 1 INCLUYEN EN EL PRECIO LA CARGA, EL TRANSPORTE A VERTEDERO Y MEDIOS
AUXILIARES NECESARIOS. '

MEDICION IMPORTE
DESCRIPCION P.B | : | PRECIO | EUROS

Este documento es copia impresa del original firmado y visado con firma electrénica en el
Colegio Oficial de Arquitectos de Cddiz con nimero 0407220156322, depositado en los

archivos colegiales. Para mds informacién, consulte el sello QR en su aplicacién mévil o de PC

VISADO

* TODAS LAS UD. DEL CAPITULO 2 INCLUYEN LOS MEDIOS AUXILIARES PRECISOS.

0407220156322

COLEGIO OFICIAL
arquitectosde cadiz

BFRILITRCTIES A ICHES
VAESTNUA B ARIASCIE CORIE

KEF A Lo



PROYECTO TECNICO DE ADECUACI("J'N DE NUEVA ACTIVIDAD EN LOCAL DE C/SAN SEBASTIAN N26, TARIFA.
VIRGINIA GRANADOS CONDE Col n2941 COA Cadiz

MEDICION IMPORTE
DESCRIPCION P.B . PRECIO EUROS

* TODAS LAS UD. DEL CAPITULO 3 INCLUYEN EN EL PRECIO P.P. DE MATERIAL Y AYUDAS DE ALBARNILERIA, PRUEBA DE
FUNCIONAMIENTO, PUESTA EN MARCHA Y VERIFICACIONES NECESARIAS

MEDICION IMPORTE
DESCRIPCION P.B i PRECIO EUROS

Este documento es copia impresa del original firmado y visado con firma electrénica en el
Colegio Oficial de Arquitectos de Cddiz con nimero 0407220156322, depositado en los

archivos colegiales. Para mds informacién, consulte el sello QR en su aplicacién mévil o de PC

* TMB@UEMWAPITULO 4 INCLUYEN EL MATERIAL DE REVESTIMIENTO, PASTAS Y MORTEROS DE AGARRE,
RECIBIDOS, ENLECHADOS, PULIDOS Y ABRILLANTADOS, SELLADO DE JUNTAS, ELEMENTOS DE FIJACION, PREPARACION
DEL-SOPORTE; £S, ARISTADOS Y MEDIOS AUXILIARES.

e '3
~ECNIA SR AP Jm\n* = IJl‘F

KEF A Lo



PROYECTO TECNICO DE ADECUACION DE NUEVA ACTIVIDAD EN LOCAL DE C/SAN SEBASTIAN N26, TARIFA.

VIRGINIA GRANADOS CONDE Col n2941 COA Cadiz

MEDICION

IMPORTE

* TODAS LAS UD. DEL CAPlTULO 5INCLUYEN LA LIMPIEZA Y REGULARIZACI!N DE LA BASE, DOS MANOS DE FONDO, MANO

DESCRIPCION

DE ACABADO Y P.P. DE MEDIOS AUXILIARES.

P.B

P.1

PRECIO

EUROS

MEDICION

IMPORTE

* TODAS LAS UD. DEL CAPITULO 6 INCLUYEN HERRAJES NECESARIOS, TRATAMIENTOS PREVIOS, PINTADO O BARNIZADO Y
TERMINACIONES PRECISAS, ACRISTALAMIENTO EN SU CASO, P.P. DE AYUDAS DE ALBARNILERIA Y MEDIOS AUXILIARES.

DESCRIPCION

P.B

PRECIO

MEDICION

IMPORTE

0407220156322
*TODAS LAS UD. DEL CAPITULO 7 INCLUYE EL MATERIAL NECESARIO, LAS AYUDAS DE ALBARNILERIA, LOS MEDIOS
AUXILIARES PRECISOS,CONEXIONES, ANCLAJES, PRUEBA DE ESTANQUEIDAD, PUESTA EN MARCHA Y VERIFICACIONES.

COLEGIO OFICIAL
arquitectosdecddiz

ARRILITETES MICRES
VIECTNIA CRANIA S CONINE

KEF A Lo

DESCRIPCION

P.B

PRECIO

EUROS

Este documento es copia impresa del original firmado y visado con firma electrénica en el

Colegio Oficial de Arquitectos de Cddiz con nimero 0407220156322, depositado en los
archivos colegiales. Para mds informacién, consulte el sello QR en su aplicacién mévil o de PC




PROYECTO TECNICO ADECUACION DE NUEVA ACTIVIDAD EN LOCAL DE C/SAN SEBASTIAN N26, TARIFA.

7. PLANOS

VISADO

)5 REGLAMENTA

0407220156322

O OFICIAL

COLEG

arquitectosdecddiz

VIRGINIA GRANADOS CONDE Col n2941 COA Cadiz

Este documento es copia impresa del original firmado y visado con firma elecirénica en el

Colegio Oficial de Arquitectos de Cddiz con nimero 0407220156322, depositado en los
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